TUMOR NEUROENDOCRINO DE ESTOMAGO: UM RELATO DE CASO
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Introdugéo: Os tumores carcinoides constituem as neoplasias neuroenddcrinas mais frequentes
do trato gastrointestinal . Os gastricos representam 5,4% dos TNEs (tumores neuroendécrinos) .
Séo classificados em trés grupos baseados no comportamento histolégico e prognéstico. O tipo 1
(70-80%), originado das células enterocromafins, neoplédsicos pelo estimulo cronico da
hipergastrinemia. O tipo 2 (<5%), associado a sindrome MEN1 e Zollinger-Ellison e o tipo 3 (20%),
mais agressivo, idiopatico e que ndo apresenta hipergastrinemia . Dos pacientes com TNEs, 65%
apresentam metastases locais e hepaticas .Objetivos: Este estudo objetiva relatar um caso de
tumor neuroenddcrino tipo | gastrico e discutir as particularidades do mesmo com base em reviséo
na literatura. Métodos: Foi realizada revisdo do prontuario do paciente, registro dos métodos
diagnésticos e pesquisa nas bases de dados, SciELO, PubMed, Clinical
Key.Discusséo/Resultados: Relata-se o caso de paciente M.A.P, 68 anos, sexo feminino, ex-
tabagista, nega etilismo. Refere plenitude gastrica e perda ponderal de 3kg. Apés Endoscopia
Digestiva Alta (EDA) foi evidenciada leséo séssil na grande curvatura, distalmente, medindo 0,3
cm (pdlipo Yamada Il) e gastrite antralenantematosa leve. A bidpsia da les&o indicou diagnostico
de Tumor Neuroendédcrino tipo I. A paciente foi encaminhada para a cirurgia de gastrectomia
parcial laparoscopica. No seguimento poés-operatorio, apresentou-se bem, sem queixas ou
complicagdes. Paciente foi encaminhada ao servico de Oncologia Clinica para seguimento, da
qual foi liberada com sugestéo para realizagdo de colonoscopia.De acordo com a literatura, os
TNEs se apresentam, em média, aos 60 anos de idade ,sendo as mulheres dois tergos dos
individuos acometidos . Apesar de malignos, possuem bom progndstico. Gastroscopia e
imunohistoquimica representam exames utilizados para diagnostico endoscoépico e histolégico dos
TNEs . Podem apresentar sintomas inespecificos como dor abdominal, vémitos, diarréia, e,
excepcionalmente, sangramento gastrointestinal ou mestastase em pele e sindrome carcinoide
tipica .O manejo/tratamento quimioterépico, endoscdpico ou cirurgico de carcindides gastricos
varia conforme o tipo, tamanho e presenca de metastases .Consideragdes finais: Apesar de raros,
vem se observando um aumento da incidéncia dos tumores neuroenddcrinos gastricos devido aos
achados acidentais e principalmente aos avangos dos métodos diagnosticos.
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