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Introducao: Introducao: O estado do Amazonas tem a maior incidéncia de Cancer de Colo de
Utero do paisl, no entanto estudos que analisem a representacdes desta doenca pelas
pacientes e seus cuidadores sao raros, mesmo sabendo-se que a significagao do
adoecimento pode ser contextualizada na perspectiva de aprendizagem, socializagao,
experiéncias passadas e cultura pessoal.2. As analises das crencas causais sao importantes
pois influenciam na adesao ao tratamento, nas mudanc¢as comportamentais para controle da
doenca e na utilizacao de estratégias de enfrentamento da doenca pelos pacientes e pelos
cuidadores3. Objetivo: Descrever a percepgao das causas do Cancer de colo de utero em
mulheres amazonicas em tratamento na Fundagcao Centro de Controle de Oncologia do
Estado do Amazonas e seus cuidadores. Métodos: A amostra foi composta por 20 pacientes e
20 cuidadores e foi realizada analise categorial das palavras citadas como causas do cancer
de colo de ttero referentes a questao 9 do instrumento de representagoes da doenga (Ilness
Perception Questionnaire- Brief)4 ao nivel da percepc¢ao da causa do adoecimento.
Resultados: As categorias convergentes em paciente e cuidadores foram: 1. Fatores
emocionais 2. Fatores bioldgicos, 3. Fatores de violéncia contra mulher ,4.Fatores do
sistema de satude, ou seja fatores externos as pacientes Consideragdes finais: A crenga que
fatores externos causam a doenga reforcam a necessidade de agoes de educagao em saude.
As pluralidades das causas reforcam que pacientes e cuidadores precisam de
acompanhamento de equipes multidisciplinares para melhor discussao e compreensao do
processo de adoecimento cronico. Deste modo, saber como pacientes e cuidadores
descrevem as causas da doenga pode ser tutil para desenhar um instrumento sobre
estratégias de promogao da saude e prevencao da doenca.4
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