CARCINOMA HEPATOCELULAR PRIMARIO (CHCP) - UMA REVISAO INTEGRATIVA
DA LITERATURA ENTRE 2008-2013

Hélvio Moisés Pazuello'; Ana Gabriela Sousa do Nascimento?; Julio Cézar Pereira Fagundes?; Sara Ferreira Sottocornola?;
Igor Castro Tavares?

1 Graduando em Enfermagem pelo Centro Universitario do Norte - UNINORTE. Amazonas, Brasil. E-mail:
hel vio@hotmail.com; 2 Graduanda em Enfermagem pelo Centro Universitario do Norte - UNINORTE. Amazonas, Brasil.
E-mail: agsnascimento@hotmail.com; 3 Graduando em Enfermagem pelo Centro Universitario do Norte - UNINORTE.
Amazonas, Brasil. E-mail: julio razec@hotmail.com; 4 Graduanda em Enfermagem pela Universidade Estadual do
Amazonas - UEA. Amazonas, Brasil. E-mail: sarasotts@hotmail.com; 5 Mestre em Medicina Tropical. Professor Adjunto do
curso de Enfermagem do Centro Universitario do Norte - UNINORTE. Amazonas, Brasil. E-mail: tavares_itb@hotmail.com.

Introducdo: INTRODUCAO: O cancer é um dos problemas de satide publicos mais complexos
que o sistema de saude brasileiro ainda enfrenta, dada a sua magnitude epidemioldgica,
social e economica. Salienta-se que pelo menos um terco dos casos novos de cancer que
ocorre anualmente no mundo poderia ser prevenidol. O hepatocarcinoma ou carcinoma
hepatocelular (CHC) é o cancer primario do figado, ou seja, o cancer derivado das principais
células do figado - os hepatdcitos. Assim como os demais canceres, surge quando ha
mutagao dos genes de uma célula e a faz se multiplicar desordenadamente. A mutagao pode
ser causada por agentes externos, como o virus da hepatite, ou pelo excesso de
multiplicagdes das células, como a regeneracdo cronica nas hepatites cronicas, aumentando
o risco de surgimento de erros na duplicacao dos gene2. OBJETIVOS: Evidenciar a partir de
uma revisao integrativa da literatura as principais caracteristicas epidemioldgicas do CHCP.
METODOS: Trata-se de um estudo de revisdo integrativa da literatura, que realizou buscas
na BDEnf, LILACS, o portal PubMed, que engloba o MEDLINE, uma biblioteca digital
SciELO, publicacoes do Instituto Nacional do Cancer (INCA), publicadas entre 2008 a 2013.
RESULTADOS: O CHCP constitui de 70-85% das neoplasias hepaticas primarias; sendo o
tumor primadrio do figado mais frequentemente observado e representa-se como um dos
tumores malignos mais comuns no mundo. O sudeste da Asia, Japao e Africa do Sul
apresenta incidéncia particularmente alta de CHCP2. No Brasil, hd escassa documentacao
sobre incidéncia e prevaléncia dessa doenga. Nas estimativas de novos casos de cancer do
Instituto Nacional do Cancer (INCA), ndo se registrou relatos especificos sobre o CHCP, o
que pode estar relacionado ao fato de que esta condigdo é conduzida, principalmente, por
hepatologistas, e nao por oncologistas3. O CHCP em negros africanos traz um progndstico
particularmente grave, com tempos de sobrevivéncia médios desde o inicio dos sintomas os
pacientes sobrevivem por menos de um ano além da frequéncia do surgimento ser trés
vezes maior em homens do que em mulheres2. CONSIDERACOES FINAIS: E evidente a
urgéncia da realizagao de estudos que visam buscar informagoes sobre CHCP, e que tais
informacgoes sejam divulgadas no meio cientifico, académico e sociedade em geral, pois, a
partir dos resultados percebe-se a falta de estudos sobre esse tipo de cancer,
principalmente no Brasil.

Descritores: Enfermagem oncoldgica, hepatocarcinoma
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