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FREQUENCIA DE CELULAS NATURAL KILLER E T NATURAL KILLER EM
PACIENTES PEDIATRICOS REQEM-DIAGNOSTICADOS COM LEUCEMIA
LINFOBLASTICA AGUDA DE CELULAS B (LLA-B)
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Introducio: As células Natural Killer (NK) e T Natural Killer (NKT) possuem uma importante
atividade antitumoral, entretanto estudos demonstraram que pode ocorrer uma desregulagdo na
funcdo e frequéncia dessas células no microambiente leucémico, e que esta ultima pode estar
associada a um bom ou mau prognostico clinico. O objetivo do estudo ¢ avaliar a frequéncia
dessas células na medula 6ssea (MO) e no sangue periférico (SP) de pacientes recém-
diagnosticados com LLA-B. Metodologia: Foram obtidas amostras de MO e SP de 15 criangas
com LLA-B (8 meninos ¢ 7 meninas; idade mediana=5 anos; IQR=2-10). Além disso, para
compor o grupo controle (GC), foram recrutadas 12 criangas saudaveis (7 meninos e 5 meninas;
idade mediana=5 anos; IQR=2-13), das quais foram coletadas amostras de SP. Posteriormente
foi realizado imunofenotipagem por citometria de fluxo. Resultados e Discussdo: Foi
observado uma diminuigdo significativa na frequéncia de células NKT (CD3"CD16"CD56"),
células NK (CD3CD16°CD56%) e células NK ativadas (CD3'CD16'CD56'CD69") no
compartimento da MO em comparagdo com o SP. Em adigdo, as células NK ativadas
apresentaram aumento significativo no SP dos pacientes com LLA-B quando comparado ao
GC. E suposto que a baixa frequéncia dessas células na MO esteja associada a imunossupressio
e exaustao celular provenientes do microambiente leucémico, enquanto o aumento significativo
de células NK ativadas no SP pode indicar atividade antitumoral contra os blastos. Conclusao:
Estudos adicionais sdo necessarios para avaliar a cinética dessas populagdes celulares durante
a quimioterapia de remissdo, investigando sua associagdo com o prognostico clinico dos
pacientes pediatricos com LLA-B.
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POTENCIAL ANTIOXIDANTE DE EXTRATOS ETANOLICOS DAS ESPECIES
Astrocaryum aculeatum (ARECACEAE), Cnidoscolus chayamansa (EUPHORBIACEAE)
e Cecropia concolor (URTICACEAE)
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Introducido: O estresse oxidativo ¢ gerado pelo desequilibrio entre radicais livres e
antioxidantes, estando ligado ao desenvolvimento cancerigeno pela ocorréncia de lesdes
oxidativas em proteinas, DNA e em lipidios, contribuindo com o aparecimento de mutagdes
malignas. Paralelamente, antioxidantes sdo caracterizados como substancias capazes de inibir
ou atrasar a oxida¢ao, podendo contribuir com a prevencao ou tratamento de alguns tipos de
cancer. Objetivo: Neste estudo buscou-se investigar o potencial antioxidante de extratos
etanolicos das espécies Astrocaryum aculeatum (Arecaceae), Cnidoscolus chayamansa
(Euphorbiaceae) e Cecropia concolor (Urticaceae). Metodologia: Utilizou-se a técnica do
sequestro do radical 2,2-difenil-1-picril-hidrazil (DPPHe). Resultados e Discussao: Cecropia
concolor se mostrou como potente antioxidante no sequestro de radicais DPPHe, Cnidoscolus
chayamansa apresentou atividade antioxidante menos eficiente que os padrdes testados e
Astrocaryum aculeatum nao apresentou atividade antioxidante nas concentragdes testadas.
Conclusao: Cecropia concolor se mostrou como espécie promissora no sequestro de radicais
livres, fornecendo atividade antioxidante relevante e superior aos padrdes testados. Tais dados
sdao importantes para delinear estudos futuros voltados para a descoberta de substancias ativas
para o desenvolvimento de drogas com acdo antioxidante que colaborem com tratamento do
cancer, associados a quimio e radioterapia, minimizando seus efeitos danosos ao organismo.
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Introducio: A equipe de enfermagem que acompanha pacientes em cuidados paliativos
integra uma equipe multidisciplinar. Todavia, esses profissionais apresentam um atenuante
quanto a lidar com a morte destes pacientes, visto que o profissional de enfermagem ¢ o
componente mais assiduo no cuidado ao paciente cuja doenca nao ¢ responsiva ao tratamento
de cura. O objetivo consiste em compreender em profundidade as perspectivas emocionais e
suas implicagdes aos profissionais de enfermagem que atuam nos cuidados de pacientes em
fase final de vida. Metodologia: A presente pesquisa optou buscar recursos quantitativos e
qualitativos, apoiando-se no método de triangulacdao dos dados. A amostra contou com 24
participantes. Os instrumentos utilizados para a coleta de dados foram: Questiondrio acerca
aspectos sociodemograficos, entrevista semiestruturada audiogravada a respeito das vivéncias
pessoais, de formagao e profissionais e; Recursos de avaliagao psicologica, sendo eles o
Inventério de Ansiedade Beck (BAI), Inventario Beck de Depressao (BDI) e a Escala de
Percepcao de Estresse-10 (EPS-10). Resultados e Discussao: Constataram que as percepcoes
do sujeito frente a finitude estdo correlacionadas as suas vivéncias pessoais, de formagao e
profissionais, além de apresentar dados preocupantes quanto a formagao, rede de apoio e
saude mental dos participantes. Conclusio: Espera-se que com essa pesquisa que as
faculdades, os profissionais e instituicdes de satide possam planejar intervencgdes visando o
fortalecimento da rede de apoio a saude mental e a qualificacdo dos profissionais para lidar
com a tematica que, para muitos, ¢ vista como tabu.
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Introducio: A resisténcia de tumores frente a agentes terapéuticos convencionais faz com que
a busca por novos produtos com ac¢ao anticancer ganhe relevancia. Devido a sua biodiversidade,
a Amazonia se destaca como fonte de espécies com potencial para a formulacdo de novos
farmacos com acdo citotoxica. Objetivo: Neste estudo buscou-se avaliar a citotoxicidade de
extratos etanolicos de folhas de Garcinia macrophylla Mart. e Tovomita macrophylla Walp.
(Clusiaceae); Vismia japurensis Reichardt (Hypericaceae); Cnidoscolus chayamansa McVaugh
(Euphorbiaceae); Trema micrantha (L.) Blume (Cannabaceae); Cecropia concolor Willd
(Urticaceae); e frutos de Astrocaryum aculeatum Meyer (Arecaceae). Metodologia: Utilizou-
se o bioensaio com Artemia salina Leach e do ensaio in vitro de Alamar blue®. Resultados e
Discussao: Apos avaliagdo da citotoxicidade das espécies G. Macrophylla, T. macrophylla e
C. chayamansa, o extrato etanolico de 7. macrophylla apresentou atividade citotoxica frente as
células tumorais da linhagem HCT116 (cancer de c6lon), AGP0O1 (cancer gastrico) e HepG2
(cancer de figado). A agdo citotoxica contra a linhagem HCT116 foi a que apresentou melhor
resultado, em comparacdo com o padrdo doxorrubicina, podendo-se sugerir a relacdo entre a
atividade verificada na espécie e a presenca de xantonas na mesma. Nenhum dos extratos foi
suficientemente toxico ao microcrustaceo Artemia salina. Conclusao: Tovomita macrophylla
¢ considerada uma espécie promissora para continuacdo dos estudos em relacdo ao efeito
anticancer e o ensaio Alamar blue se mostra mais adequado para utilizagdo na investigacao da
capacidade de substancias com agao citotoxica, em comparagdo com o bioensaio com Artemia
salina.
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Introducio: O Amazonas possui uma alta incidéncia de cancer do colo do ttero (CCU)
com 33,08 novos casos a cada 100 mil hab. Em geral, esta neoplasia ¢ causada por uma
infeccdo persistente pelo papilomavirus humano (HPV) que promove lesdes, como as
neoplasias intraepiteliais cervicais (NIC). Estas podem ser classificadas pelo grau de
anormalidade nas células epiteliais em trés tipos: 1, 2 e 3; sendo NIC 2 e NIC3
consideradas lesdes de alto grau e quando ndo tratadas podem evoluir para cancer. O
objetivo foi buscar proteinas diferencialmente abundantes em lesdes NIC2 e NIC3
Metodologia: Amostras de fragmentos do cerne da lesdo foram coletadas de pacientes
com diagnoéstico histopatologico de NIC2 ou NIC3. Este material foi pulverizado e
submetido a extracdo proteica seguida de protocolo de digestao com tripsina. As amostras
foram analisadas em um sistema de nanocromatografia liquida acoplado a um
espectrometro de massas. Para andlise dos dados, foi utilizado o programa PatternLab for
Proteomics 4.0. Resultados e Discussao: Comparando lesao NIC2 e NIC3, identificou-
se um total de 783 proteinas. Dentre as proteinas diferencialmente abundantes destacam-
se: nas lesdes de NIC2, o antigeno CD44, uma proteina de membrana associada a
processos de progressdo e invasao de CCU; e nas lesdes de NIC3, a proteina
NGAL/Lipocalina 2, cujo aumento na expressao ja foi relacionado a NIC3 e infecgao por
HPV de alto risco. Conclusao: Tais proteinas identificadas nesse estudo podem estar
associadas a processos moleculares especificos referente a progressdo dessas lesdes,
podendo assim contribuir futuramente para possiveis indicadores proteicos de lesdes de
alto grau.
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Introducéo: Cerca de 5 a 10% dos casos de carcinoma de mama e ovario apresentam
carater hereditario, ou seja, sdo atribuidos a presenca de variantes patogénicas em genes
de predisposicao na linhagem germinativa de um individuo. Destes genes, BRCAI e
BRCA?2 sao os mais frequentemente associados a Sindrome do Cancer de Mama e/ou
Ovario Hereditario, uma vez que a presenga de variantes importantes em suas sequéncias
aumenta consideravelmente o risco de desenvolvimento deste tipo de cancer.
Metodologia: Este trabalho buscou realizar o sequenciamento direto de dois éxons
bastante extensos e polimodrficos do gene BRCA2, de modo a detectar variantes deletérias,
em 53 pacientes com suspeita clinica para esta sindrome, atendidas pela fundagdo
FCECON, em Manaus, Amazonas. Resultados e Discussao: Foram encontradas, em
treze pacientes, duas variantes do tipo missense (p.Thr4d91Ala; p.Asp2237His), de
significado clinico incerto e outras cinco ainda ndo registradas em bancos de dados. O
método de sequenciamento direto aplicado neste trabalho ndo exclui a possibilidade da
presenca de grandes delegdes na sequéncia do BRCA2, as quais necessitariam de técnicas
complementares para sua confirmagao. Ha ainda outros genes de predisposi¢ao ao cancer
de mama e/ou ovario hereditario, que podem ser testados nesta popula¢do. Conclusio:
Este tipo de trabalho contribui para a epidemiologia molecular do cancer de mama/ovario
hereditarios, facilita o conhecimento do perfil mutacional deste gene na populagdo
brasileira e também, permite a identificagdo na familia do paciente de individuos de alto
risco, aos quais o aconselhamento genético e maior vigilancia com métodos de
rastreamento do cancer sao indicados.
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Introducio: O cancer ¢ uma doenga complexa e heterogénea que se origina a partir de variantes
no material genético. Dentre os mais incidentes na populagdo brasileira, tém-se o Cancer de
Mama (CM), responsavel por mais de 18 mil mortes em 2019. Cerca de 5 a 10% dos casos estdo
associados a heranca de variantes em genes de susceptibilidade, sendo o principal destes o gene
supressor tumoral BRCAI. Estudos de rastreio para identificar tais variantes podem contribuir
futuramente para o diagnostico precoce, progndstico adequado e aconselhamento genético
familiar desse tipo de cancer. Metodologia: Foi realizada a amplificagdo dos éxons 12, 15e 17
do gene BRCAI, pela técnica de PCR, em 40 pacientes com suspeita de cancer de mama
hereditério, atendidos no FCECON. O sequenciamento dos éxons foi realizado pelo método de
Sanger no ABI 3130. Por fim, as variantes encontradas foram classificadas quanto ao tipo e
significado clinico e comparadas com os bancos de dados BRCAexchange, Varsome, Clinvar
e HCI. Resultados e Discussao: Em um dos pacientes, foi encontrada uma possivel variante
do tipo missense no éxon 15, descrita como ¢.4496C>A, onde hd a troca de serina por tirosina
(S1499Y). Essa variante esta descrita apenas no HIC, no qual esté classificada como Variante
de Significado Incerto, e ainda ndo havia sido reportada em estudos no Brasil. Conclusio:
Necessita-se de mais estudos para rastrear as variantes presentes no gene BRCAI e em outros
loci de predisposi¢cao ao CM na populagdo amazonense, a fim de se compreender mais sobre o
cancer de mama hereditario na regiao.
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Introducdo: O osteossarcoma ¢ um tumor maligno primario do osso acometendo
principalmente ossos longos em regidoes de metafise, e ¢ considerado a neoplasia que mais
acomete a primeira década infanto-juvenil, tendo em vista que essa patologia ¢ a segunda causa
de mortalidade infantil no mundo. Para tanto o objetivo desse artigo ¢ relatar a atuagao da
fisioterapia oncologica nos cuidados paliativos de criangas com osteossarcoma. Metodologia:
O método utilizado foi uma abordagem de revisdo de literaturas de carater qualitativo ndo
experimental, onde as bases de dados foram os sites: Scielo, Pubmed, INCA, revistas cientificas
e livros publicados nos anos de 2004 a 2020. A pesquisa foi realizada no periodo de maio de
2020 a julho 2021. Resultados e Discussdo: Ao considerar os artigos foi elaborado uma tabela
contendo as andlises dos mesmo em ordem cronoldgica. Das literaturas revisadas foi possivel
constatar que os cuidados paliativos realizados pelo fisioterapeuta se mostraram positivo na
recuperagdo e preservacao da integridade da qualidade de vida e funcional dos pacientes
oncolédgicos. Conclusao: O trabalho do fisioterapeuta como parte integrante de uma equipe
multiprofissional pode tomar grandes proporgdes, pois requer conhecimentos especificos na
area, precisa saber o momento certo de intervir, orientar e escolher a melhor terapéutica para
cada paciente. Saber lidar com a familia, orientar com suas experiéncias, pois a desinformacao
e o desconhecimento acabam se tornando um agravante para sua utilizagdo, devido alguns
profissionais nao se encontrarem aptos e preparados para atender a esses pacientes.
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Introducdo: Cuidados Paliativos sdo conceituados como uma modalidade de assisténcia que
visa melhorar a qualidade de vida do paciente e seus familiares e ¢ realizado por equipe
multidisciplinar, sendo considerado um direito da humanidade por diferentes organizagdes de
profissionais de satde. Desta forma, o objetivo tem como descrever a qualidade de assisténcia
de saude em pacientes adultos em cuidados paliativos. Metodologia: Estudo descritivo do
tipo revisdo sistematico referente aos artigos cientificos publicados nas plataformas
PUBMED, LILACS, MEDLINE e IBECS. Estudos observacionais ndo experimentais, com
artigos publicados no ultimo ano, com seres humanos, acima de 18 anos, completos e
disponiveis foram os critérios de sele¢do. Foram selecionados 202 artigos dos quais 9 foram
utilizados. Resultados e Discussdo: A dor se apresentou como sintoma mais frequente no
plano de assisténcia a satde cuja incidéncia varia de 70-80%. Ademais, a literatura aponta
para uma relagdo intrinseca entre o apoio institucional e educagdo como ferramenta para que
médicos possam incluir criangas e respectivos familiares nas discussdes sobre prognoéstico.
Verificou-se que condutas padronizadas através de protocolos e agdes multidisciplinares tem
impacto positivo e relevante na populagdo em cuidados paliativos. Conclusdo: Em relagdo ao
exposto, nota-se que o entendimento de crengas pessoais e a integracdo multidisciplinar sdo
fundamentais no cuidado ao paciente em estagio de terminalidade no que tange a qualidade de
vida ¢ manejo da dor, dessa forma, a presenca dos cuidados paliativos é de extrema
importancia nos servicos de saude.

Palavras-chave: Cuidados Paliativos; Qualidade em assisténcia em Saude; Cuidado
Paliativo a Doentes Terminais
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RELEVANCIA DO DIAGNOSTICO PRECOCE DO CANCER DE PENIS E SUA
RELACAO COM A PENECTOMIA

Ariane Gabriela Cyrino Nunes'
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Introducio: O cancer de pénis é considerado uma doenca rara no mundo, porém, o Brasil
apresenta altos indices de casos relatados cuja o motivo principal é representado pela demora
na procura de tratamento. Sabendo que no inicio se caracteriza apenas por uma ferida indolor
de dificil cicatriza¢do, podendo evoluir rapidamente e ser necessario a realizacdo de uma
intervengao cirurgica de remog¢ao do membro. Metodologia: Foram utilizados dados do site
INCA, da sociedade brasileira de urologia, literaturas de oncologia e artigos das plataformas:
SciELO e Google Académico. Resultados e Discussdo: Foi evidenciado que a maioria dos
homens demora cerca de 6 meses para a procura do tratamento, tendo em vista que ¢ de
extrema importancia o reconhecimento dos primeiros sintomas, ¢ a procura imediata do
tratamento apos o diagndstico. Em decorréncia dessa demora, o tumor j& pode estd em
estagio avangado, de dificil reversdo e tendo como Unica alternativa a amputagao parcial ou
total do pénis. A penectomia, além de causar sequelas fisicas também afeta o estado
emocional do homem pois retira um membro que ¢ considerado uma representacao da sua
masculidade e podendo ocasionar sensagdes de impoténcia sexual, angustia e problemas
sociais. Conclusao: Além de ndo ser constante a promocao de saide que relate sobre esse
tema, foi notado através das pesquisas uma limitacao de artigos e sites, levando ao homem
ndo possuir informagdes relevantes para combater a doenga, mesmo que para prevengao
sejam atitudes simples, como a realizacdo da circuncisao, habitos melhores de higiene e o
autoexame.
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ATUACAO DA ENFERMAGEM NO PROTAGONISMO DO CUIDADO DO
PACIENTE ONCOLOGICO
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Introdugao: O diagndstico de oncoldgico nao ¢ uma realidade facil de se saber para o paciente,
em destaque a atuacao da enfermagem em todas as fases do processo de tratamento proporciona
uma aproximag¢do caracterizada em respeito e cuidado. Objetivando relatar a atuacdo da
Enfermagem no cuidado do paciente em tratamento oncoldgico. Metodologia: Metodologia
baseada em uma abordagem teorico-bibliografica, utilizou-se de artigos cientificos, localizados
nas seguintes bases de dados: Scientific electronic library Online (SCIELO); Literatura latino-
americana em (LILACS). E no Manual de Bases Técnicas da Oncologia do Ministério da Saude.
Busca realizada entre os meses de Agosto e Setembro de 2021. Resultados e Discussao: A
Enfermagem ¢ presente em todas as fases do tratamento oncoldgico, como, diagnostico,
curativo, administragdo de quimioterapicos, controle de sintomas, acompanhamento e
reabilitagdo. Por ser uma profissao que fica mais proéxima do paciente evidencia-se uma serie
de responsabilidades frente a promogdo em assisténcia e seguranga. Atuando ativamente no
protagonismo do paciente, sempre refor¢ando a importancia da regularidade do tratamento,
dando ateng¢do a qualidade de vida e a conclusdo de todo processo. Conclusdo: A Enfermagem
abrange um vasto campo de agdo, assumindo a responsabilidade pelo planejamento,
implementagdo, coordenacdo, monitoramento e avaliagdo dos cuidados, mostrando como ¢
fundamental e importante o acompanhamento da equipe de enfermagem, em todas as fases do
tratamento oncologico.
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MANUSEIO DO CATETER CENTRAL DE INSERCAO PERIFERICA EM
PACIENTES EM TRATAMENTO ONCOLOGICO
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Introdugdo: O tratamento oncoldgico ¢ composto por processos dolorosos e repetitivos,
exames de imagem, coletas sanguineas, administracdo de quimioterapicos entre outros. O
Enfermeiro ¢ responsavel pelo manuseio do cateter central de inser¢do periférica, mais
conhecido como cateter de PICC, é um tubo de silicone, flexivel, fino e longo, entre 20 a 65 cm
de comprimento, que ¢ introduzido na veia do brago até chegar na veia do coracdo e serve para
administracdo de medicamentos como antibidticos, quimioterapia e soro. Esse recurso
proporciona uma praticidade acompanhada de beneficios para o paciente. Assim, relatar o
manuseio do cateter central de insercdo periférica em paciente em tratamento oncoldgico.
Metodologia: Metodologia baseada em uma abordagem tedrico-bibliografica, utilizou-se de
artigos cientificos, encontrados nas bases de dados: Scientific electronic library Online
(SCIELO); Literatura latino-americana em (LILACS). Busca realizada em Setembro de 2021.
Resultados e Discussao: Os quimioterdpicos sdo drogas altamente lesivas aos tecidos do corpo.
Os catetes sao indicados para pacientes que precisam de terapia intravenosa frequente de longa
duracdo, assim, reduz a dor das incontdveis picadas de agulha para acesso venoso. Por isso, a
chance de extravasamento e consequentemente dano ao tecido ¢ muito menor, aumentando a
seguranca da infusdo. Conclusio: O Enfermeiro habilitado para o procedimento de manuseio
de cateter tem a responsabilidade de realiza-lo corretamente para evitar infecgoes e obstrugoes.
A manutencdo desse dispositivo ¢ feita com soro fisiolégico. Podendo ser usado por anos.
Possibilitando um facil acesso a veia do paciente de forma segura.
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PREVALENCIA DO SUBTIPO MOLECULAR TRIPLO NEGATIVO EM
PACIENTES COM CANCER DE MAMA EM HOSPITAL DE REFERENCIA DA
AMAZONIA
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Introducido: O subtipo triplo negativo ¢ conhecido por apresentar um comportamento
agressivo e se refere a tumores que ndo expressam receptores de estrogénio, progesterona e
HER2. O objetivo ¢ avaliar a frequéncia do subtipo triplo negativo e correlacionar com a
idade, tipo histologico, estadiamento e tratamento inicial das pacientes com cancer de mama
da FCECON-AM. Metodologia: E um estudo epidemioldogico observacional, transversal e
retrospectivo que abrange o periodo de 2010 a 2014. Foram analisados 1208 prontudrios de
pacientes com cancer de mama primario dispensados pelo Laboratério de Patologia da
FCECON. A tabulacdo dos dados foi feita através do Microsoft® Office Excel 2013 ¢ a
analise foi conduzida através do software estatistico R versao 3.5.3 (R Core Team).
Resultados e Discussdo: Dos 1208 prontudrios analisados, 147 (12,2%) possuiam subtipo
triplo negativo, a idade das pacientes variou de 33 a 85 anos, com idade média de 53,6 = 11,9
anos, mediana igual a 52 e a maioria das pacientes eram procedentes de Manaus (60%). No
que concerne ao tipo histoldégico, o ductal foi o mais frequente(86,4%); em relagdo ao
estadiamento clinico, os estadios IIA e IIIB foram os mais frequentes, com 25,9% e 27,2%
respectivamente; sobre a abordagem terapéutica inicial, a mastectomia esteve presente em
57,8% dos casos. Conclusdo: Conclui-se que a faixa etaria de 41 a 48 anos foi a que mais
apresentou o subtipo triplo negativo (23,8%). Além disso, o tratamento inicial mais frequente
foi a mastectomia.
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PROGNOSTICO DE ESTADO NUTRICIONAL E DESFECHOS
CLINICOS EM PACIENTES CIRURGICOS COM CANCER DE CABECA
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Introdugao: Propusemos o uso de duas ferramentas, o EMAP e o AF° como método
facil, rapido e sensivel na avaliacdo nutricional. Em se tratando do estado nutricional
de pacientes oncologicos, a perda de peso relacionada ao cancer ¢ bem conhecida e,
também, por contribuir para piores desfechos clinicos,redu¢ao da tolerancia as drogas
antineoplasicas e pior progndstico. A pratica assistencial deve incluir a intervengao
nutricional. Sendo que esta, deva embasar-se em uma avaliagdo apropriada do
paciente. Para evitar complicagdes e o avango da desnutricdo e caquexia, a avaliagao
do estado nutricional do paciente cirargico, deve ser uma prioridade no plano
terapéutico, auxiliando na determinagao do risco cirurgico, na sele¢do dos pacientes
candidatos ao suporte nutricional e na identificacio dos pacientes desnutridos.
Metodologia: trata-se de um estudo comparativo do tipo longitudinal, prospectivo e
analitico. Pacientes oncologicos adultos e idosos submetido a cirurgia de cabeca e
pescoco, internados na Fundagdo Centro de Oncologia do Amazonas, no periodo pré-
operatorio, pds-operatorio. Fizeram parte do estudo os pacientes com idade superior a
18 anos internados para cirurgia oncoldgica de tumores malignos de cabega e pescogo,
exceto tireoide, para realizar cirurgia cletiva. Resultados e Discussdo: foram
avaliados 9 pacientes, de um N de 136. Apenas 5 tiveram suas coletas concluidas, com
resultados positivos,3 ndo conclusivos. Conclusio: a quantidade de N obtida nao foi
favoravel para se ter conclusoes a respeito do estudo, tendo em vista isso, o projeto foi
renovado para continuagdo da coleta de dados.

Palavras-chave: avaliacdo nutricional; pacientes cirurgicos; cancer de cabega e
pescoco



LEVANTAMENTO DO PERFIL CLINICO E EPIDEMIOLOGICO DE
PACIENTES SUBMETIDOS A EXERESE DE TUMORES CENTRAIS EM UM
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE MANAUS

Matheus da Silva Sakamoto'"; Antonio Sergioney Cavalcante?; Christiane Rodrigues da
Silva®; Dizzan Dallas dos Santos Bentes*; Kethlen de Souza Gongalves®; Fellipe Ariel de
Lucena Silva®; Henrique Arturo Kong Ormeno’; Laura Maria Aratjo Esper®

1" Universidade do Estado do Amazonas, Manaus — AM, mss.med18@uea.edu.br;

2 Universidade do Estado do Amazonas, Manaus — AM, asc.med18@uea.edu.br;

SHospital ~ Universitario Getalio Vargas/Universidade Federal do Amazonas, Manaus-AM,
christianerdasilva@gmail.com;

4 Universidade do Estado do Amazonas, Manaus — AM, dizzandallas@gmail.com;

5 Universidade do Estado do Amazonas, Manaus — AM, kethlendsg@gmail.com;

6 Universidade Nilton Lins, Manaus — AM, fellipeariel@gmail.com;

" Universidade Nilton Lins, Manaus — AM, Henrique.arturo@hotmail.com;

8 Universidade Nilton Lins, Manaus — AM, lauraesper2010@hotmail.com;

Introducao: Os estudos epidemioldgicos para prevaléncia dos tumores do sistema nervoso
tém extrema importancia para eficacia de tratamento, respeitandoas variacdes regionaise
demograficas dos pacientes. Assim, relatar o perfil clinico e epidemioldgico de pacientes
oncologicos submetidos a tratamento para neoplasia de Sistema Nervoso Central no Hospital
Universitario Getalio Vargas (HUGV/UFAM). Metodologia: A pesquisa foi submetida a
aprovagdo na Plataforma Brasil, com a realizagdo de um estudo descritivo-transversal
retrospectivo,com dados obtidos em prontudrio de pacientes atendidos no servico de
neurocirurgia, sendo definida uma amostra inicial de 28 pacientes. Resultados e Discussio:
Foram efetivadas 20 analises de prontuario, € em seu perfil sociodemografico os pacientes
eram em sua maioria mulheres, 55% dos casos (n=11), 70% (n=14) pardos, 55% (n=11)
solteiros, com predominancia de 40%(n=8) naturalizados de Manaus, sendo a renda de até 1
saldrio minimoem 75% dos registros (n=15). A neoplasia benigna supratentorial do encéfalo
foi o achado mais comum em 50% (n=10) dos pacientes, seguida de neoplasia benigna de
medula espinhal com 3 casos (15%). O plano cirrgico mais proposto foi a Microcirurgia para
Exérese de Tumor em 70% dos pacientes (n=14), e craniotomia para retirada de tumor
cerebral inclusivo de fossa posterior em 20% (n=4). Nao houveram intercorréncias em 60%
das evolugdes pos-operatorias (n=12). Conclusao: Os dados obtidos no estudo sao
considerados ferramentas importantes para indicagdo e eficacia de tratamento, com base nas
caracteristicas regionais ¢ locais dos pacientes, permitindo o acompanhamento dessas
enfermidades de acordo com as variagdes étnicas e epidemiologicas, levando a equidade do
atendimento.
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AVALIACAO DA EFICACIA DAS TECNICAS DE COLORACAO E BIOPSIA DO
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Introducao: O cancer de colo uterino ¢ a neoplasia mais incidente em mulheres no Amazonas.
Seu tratamento no estdgio inicial ¢ cirurgico. Atualmente faz-se a linfadenectomia pélvica
bilateral para diagnostico da disseminagdo linfonodal. Esse procedimento acarreta diversas
comorbidades a paciente: dor cronica, linfedema, maior tempo cirirgico e recuperagdo pos-
operatoria. A técnica de coloragdo dos linfonodos sentinelas e sua bidpsia apresenta carater
diagnéstico tdo eficiente quanto a linfadenectomia, além de possuir baixo custo e ndo apresentar
tantas comorbidades associadas. Sendo uma técnica tanto benéfica quanto aplicavel.
Metodologia: Sera realizado um estudo de avaliagdo de testes diagndsticos com pacientes
submetidas ao tratamento cirargico para cancer de colo uterino, observando-se a qualidade das
técnicas para obten¢do do linfonodo sentinela, e se hd comprovacao histopatologica que estes
podem ser usados para diagnostico de disseminacdo linfonodal. Resultados e Discussao:
Durante o periodo de julho de 2020 a setembro de 2021, foram incluidas 36 pacientes, sendo
realizado a coloragdo em apenas 21 pacientes. Destas, 11 foram bem-sucedidas, gerando uma
taxa de sucesso de mais de 50% Conclusido: A coloragdo e biopsia do LNS possuem bom
embasamento cientifico e tem bom indice de positividade no diagndstico de metastase
linfonodal. Entretanto, pela falta de adesdo da equipe, diminui¢do do niimero de pacientes
atendidas, atrasos no diagnostico ocasionado pela pandemia de COVID-19 e na liberagdo dos
laudos histopatologicos, o estudo possui N reduzido e resultados contrastantes com a literatura.
Desta forma, ha necessidade de adequagao das condi¢des supracitadas e posterior continuidade
do estudo.
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Introducio: O Cancer de Prostata (CP) tem seu aparecimento quando as células passaram a
se dividir e multiplicar de forma desordenada, transformando-se em um tumor que pode se
desenvolver e disseminar para outros orgaos do corpo pelo processo de metéstase.
Metodologia: trata-se de uma revisdo de literatura que pretende descrever e resumir, a
partir de pesquisa em artigos e verificacdo em bibliografias, “Como se da a vivéncia da
sexualidade de homens submetido a prostatectomia radical?”, usando as bases de dados
Scielo, Lilacs e PubMed no periodo entre 2010 a 2020. Resultados e Discussdo: Apos a
plicagdo dos critérios a amostra final resultou em 6 artigos originais, sendo eles 1 artigo na
LILACS, 1 na SCIELO e¢ 4 na PUBMED. Os estudos revelam que idade, etnia e
herediatariedade sdo os principais fatores de risco para desenvolvimento do CP. Sexualidade
¢ conjunto de caracteristicas humanas que acabam por se traduzir em diferentes formas de
expressar a energia vital, ou a libido. Os prostatectomizados vivenciam a sexualidade de
maneira bastante distinta um do outro, pois ela estd envolta em fatores sociais e culturais.
Conclusio: Apesar da escassés literaria, observou-se que o homem ainda estd imerso em
tabus e desinformagao a respeito da sua propria sexualiadade pois ainda vivenciamos uma
sociedade onde a masculinidade esta diretamente relacionada a genitaliedade.
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Introdugdo: As neoplasias do trato gastrointestinal (TGI) como coélon, reto e estdmago tem
grande incidéncia no mundo, sdo consideradas causas de 10 a 20% da mortalidade em pacientes
oncologicos. Apresentam modificacdes a nivel metabdlico resultando na caquexia. O objetivo
deste estudo ¢ avaliar a nutri¢do de pacientes cirurgicos com cancer no sistema gastrointestinal
em uso de suplemento alimentar. Metodologia: Revisdo sistematica de literatura nas bases de
dados Google Scholar, PubMed, Scielo ¢ Web of Science, artigos publicados anteriormente a
junho de 2021. Foi utilizado a combina¢do das palavras chave: “enteral nutrition e immune
nutrition”, ‘“cancer patients e gastric cancer patients”, ‘“preoperative, perioperative e
postoperative”. Nao foram aplicadas restrigdes de linguagem na busca sistematica. As
referéncias dos estudos coletados foram analisadas para coleta de potenciais estudos adicionais.
Resultados e Discussao: Foram selecionados 8§ estudos para fazer parte do escopo do trabalho.
A maioria identificou beneficios na utilizagdo do suplemento nutricional em razdo da
identificacdo de diminuicdo de células TNF-a, do cortisol e da transferrina, importantes no
processo inflamatdrio, assim como no tempo de permanéncia no hospital reduzido, implicado
pela baixa taxa de complicagdes pos-operatorias, além de identificacdo de melhora no estado
funcional dos participantes suplementados. Conclusdo: Embora estes achados evidenciem o
papel do 6mega-3 como potencial suplementagdo para imunoterapia em neoplasias do TGI,
algumas limitagcdes devem ser denotadas como a heterogeneidade nas metodologias dos
estudos, abordagens terapéuticas e perda de pacientes ao decorrer do estudo. Apesar de
apresentarem baixo risco de viés, ainda hé a necessidade de mais estudos.
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Introducao: A cirurgia micrografica de Mohs constitui-se em um procedimento no qual o
tumor maligno ¢ retirado com uma margem de seguranga, congelado e analisado para
constatacdo da retirada total de todas as células tumorais, o procedimento ¢ repetido até que se
confirme auséncia de tumor nas margens cirirgicas, em seguida o defeito cirurgico ¢
reconstruido. E realizada em alguns casos de Carcinoma Basocelular (CBC), Espinocelular
(CEC) e dermatofibrossarcoma protuberans. Metodologia: Trata-se de um relato de
experiéncia, ap0s estadgio extracurricular, no ano de 2020, em setor de cirurgia dermatologica.
Resultados e Discussido: As competéncias do enfermeiro no centro cirirgico dividem-se em
trés esferas: 1) Cientifica, como a compreensdo da linguagem, familiaridade técnica e
processual com o procedimento cirurgico e anestésico, conhecimento acerca da ferida
cirargica para melhor acompanhamento da evolucdo e menos risco de perda da viabilidade do
retalho ou enxerto cutdneo; 2) Pratica, capacidade de antecipar a necessidade do paciente e da
equipe com base na experiéncia clinica adquirida e familiaridade para desempenhar uma
variagio de situagdes e informar as a¢des de enfermagem tomadas; e 3) Etica, habilidades que
se prolongam para além das fungdes técnicas, envolvendo a maior empatia com o paciente.
Conclusdo: A cirurgia micrografica foi desenvolvida para permitir maior controle histologico
das margens dos tumores cutdneos excisados, sendo o enfermeiro principal gerenciador em
todas as etapas cirargicas, sendo importante que esteja em constante aperfeicoamento visando
a percepgao do que ¢ o procedimento e condugdo dos cuidados.

Palavras-chave: Cirurgia de Mohs; Enfermagem cirurgica; Neoplasias cutdneas; Cuidados de
enfermagem



EFEITOS DA HORMONIOTERAPIA NA COMPOSICAO CORPORAL DE
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Introduc¢do: Mulheres com cancer de mama durante hormonioterapia apresentam um alto
indice de ganho de peso. Tornando-se necessario uma melhor analise da composic¢ao corporal.
Objetivo: Analisar os efeitos do uso de bloqueadores hormonais na composi¢ao corporal de
mulheres com neoplasia mamaria, atendidas no ambulatério da Fundagdo Centro de Controle
de Oncologia do Amazonas (FCECON). Metodologia: Realizou-se um estudo de coorte,
observacional, com delineamento prospectivo, realizado no ambulatério da (FCECON).
Populagdo do estudo: mulheres com cancer de mama da (FCECON), em tratamento hormonal.
Critérios de inclusdo: pacientes com neoplasia mamaria iniciando o uso de bloqueadores
hormonais como complementa¢do ou no pos-tratamento inicial ao cancer (QT adjuvante, RT
ou Cirurgia), apresentando ou ndo tumores metastaticos e com de idade minima de 18 anos.
Critérios de exclusdo: pacientes gestantes, portadores de marca-passo cardiaco ou de
cardiodesfibrilador, pessoas com pinos e/ou placas metalicas, pacientes amputados ou que usam
prétese/orteses, usudarias de medicagdes diuréticas, com edemas, doencgas autoimunes e
pacientes onde a terapia de bloqueio hormonal foi suspensa. Resultados e Discussdo: foram
analisadas 29 pacientes que faziam uso de bloqueadores hormonais. Segundo os indicadores de
diagndsticos nutricionais como o indice de massa corporal, (6) estavam em eutrofia, (16)
sobrepeso e (7) obesas. Relacdo cintura quadril (20) pacientes estavam acima do valor indicado
para mulheres, apresentando risco de morbidades. Em relagao a distribuicao hidrica (17)
pacientes apresentaram um valor maior na agua extracelular. Conclusao: Tendo conhecimento
da ligagao entre obesidade e cancer, deve-se dar a importancia do acompanhamento nutricional
antes, durante e ap0s o inicio do tratamento hormonal.

Palavras-chave: Hormonios; Composi¢do Corporal; Estado Nutricional; Neoplasias de Mama
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PRATICAS INTEGRATIVAS E O SEU PAPEL NO CONTROLE DOS
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Introducdo: O manejo de sintomas relacionados ao cancer e seu tratamento tem sido um
grande desafio para os profissionais de saude. Para minimizar esses efeitos colaterais, muitos
pacientes recorrem a terapias integrativas (ou complementares), as quais sao reconhecidas como
benéficas pela comunidade cientifica. Portanto, o objetivo principal deste trabalho ¢ descrever
o papel das praticas integrativas no controle de sintomas de pacientes em tratamento
oncoldgico. Metodologia: Realizou-se uma pesquisa bibliografica exploratéria com base na
Revisdo Sistematica através da pesquisa de artigos na base de dados PubMed para o periodo de
2018 2 2021. Foram incluidos artigos originais publicados nos idiomas portugués e inglés com
disponibilidade eletronica e na forma de texto completo, realizados com adultos maiores de 19
anos. Nesta busca foram encontrados 222 artigos, sendo incluidas 20 publicacdes que
atenderam aos critérios de inclusdo. Resultados e Discussido: Entre as praticas integrativas e
complementares identificadas neste estudo estdo a acupuntura, aromaterapia, utilizacdo de
medicamentos fitoterapicos, meditacdo, musicoterapia, ioga, acupressure, terapias naturais,
estratégias espirituais e massagens. Os efeitos positivos promovidos em pacientes oncologicos
identificados neste estudo foram: alivio da dor do cancer e disturbios do sono, redugao da
dependéncia de analgésicos, da angustia espiritual e da mucosite, melhora do humor e a
diminui¢do da ansiedade e da depressdao. Conclusdo: As praticas integrativas podem controlar
os sintomas e melhorar a qualidade de vida relacionada a satide de pacientes com cancer, pois
ajudam a promover o bem-estar biopsicossocial e espiritual.

Palavras-chave: Terapias Complementares; Cuidados Paliativos; Medicina integrativa;
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Introdugao: O cancer de mama metastatico ¢ tido como uma patologia incuravel e ¢ a principal
causa de morte por cancer de mama. Logo, o foco da medicina atual ¢ proporcionar o ganho de
sobrevida e a redugdo dos sintomas. Ademais, quando estuda-se sobre tumores luminais, ¢ de
suma importancia caracterizar e analisar seus dois subtipos (tipo A e tipo B). Assim,o pilar do
tratamento dos tumores luminais metastaticos de mama ¢ a hormonioterapia e essa abordagem
vem sendo otimizada com o surgimento de novas drogas.Em suma, o estudo visa analisar a
evolucdo terapéutica com relacdo aos tumores luminais de mama metastaticos nos ultimos 6
anos. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, observacional e experimental do tipo
revisdo sistematica, baseado em estudos que foram selecionados a partir de publicagdes
cientificas encontradas nas bases de dados Pubmed. Resultados e Discussées: Dos 77 artigos
achados, 8 foram incluidos no estudo. Logo, foi observado o ganho de sobrevida em pacientes
com cancer luminal metastatico, uma vez que, nos ultimos anos houve avango tecnoldgico na
medicina, com os testes gendomicos (PAMS50), tratamentos alternativos a quimioterapia, como
terapia endocrina e o uso de inibidores de quinase dependente de clicina (CDKi),inibidor de
mTOR, anti-piK3CA que melhoraram exponencialmente as taxas responsivas aos tratamentos.
Conclusao: Este estudo traz evidéncias do ganho de sobrevida em pacientes com cancer
luminal metastético, em decorréncia de metodologias terap€uticas desenvolvidas nos ultimos
anos.Porém ainda se mostra necessario buscar por tratamentos com maior perfil de seguranga,
eficacia e tolerabilidade.
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Introducgdo: Em 2018, a incidéncia das neoplasias malignas foi de aproximadamente 18
milhdes de casos no mundo e cerca de 13% ocorreu em pacientes abaixo de 50 anos. Antes de
iniciar a terapia oncolodgica é necessario atentar para pacientes em fase reprodutiva e/ou que
nao tem paridade definida, pois ha risco infertilidade. Logo o estudo visa analisar a produgao
cientifica sobre preservacdo da fertilidade em pacientes oncologicos. Metodologia: Foi
conduzida uma revisdo sistematica através de busca de artigos cientificos na base de
dados PubMed, publicados no periodo de 2015 a2021. Utilizando os descritores e suas
combinagdes: oncologia and infertilidade and terapia anticancer, resultando em 23 artigos dos
quais 12 atenderam ao escopo do estudo. Resultados e Discussao: A infertilidade pode
ocorrer através de dois mecanismos: gonadotoxicidade direta, quando ocorre lesdo no epitélio
seminifero nos testiculos ou ovarios, ou indireta, quando ocorre alteragdes no funcionamento
do eixo hipotdlamo- hipofise- gonadas. As mulheres em sua totalidade reconhecem a
importancia da abordagem do tema antes do inicio do tratamento, com isso elas teriam
seguranga € autonomia para tomar decisdes. Apenas metade dos pacientes relataram
terem recebido informagdes prévias ao inicio do tratamento. Conclusdo: Os pacientes jovens
devem receber informagdes sobre o potencial de infertilidade relacionado as terapias
oncoldgicas, embora muitas vezes ndo haja comunicagdo e informagdes. A sociedade
americana de oncologia clinica reforca que a preservacdo da fertilidade em individuos
diagnosticados com cancer devera estar incluso na atencdo a saude oncologica.
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Introducio: O cancer de mama ¢ o mais frequente dentre as mulheres de todo o mundo. As
inovagdes terapéuticas permitiram que a maioria das mulheres recebam drogas com melhores
resultados terap€uticos e menos efeitos adversos, incluindo a cardiotoxicidade. Identificar os
farmacos relacionados com a cardiotoxicidade em mulheres com cancer de mama, bem como
os que previnem tal efeito adverso. Metodologia: Foi realizada revisao sistematica, descritiva,
incluindo ensaios clinicos randomizados, publicados em inglés, portugués e espanhol, nos anos
entre 2016 e 2021, na base de dados do PubMed resultando em 207 artigos, aplicando-se
critérios de inclusao e exclusdo, que resultou em 23 artigos. Resultados e Discussdo: O
Trastuzumabe que ¢ altamente eficaz para o cancer de mama em pacientes HER2-positivo, mas
estd associado com a diminui¢do da fracdo de ejecdo do ventriculo esquerdo. Antraciclina
melhorou significativamente a sobrevida livre de doenca em pacientes com cancer de mama de
risco moderado e alto, no entanto esse farmaco esta associado ao desenvolvimento de
insuficiéncia cardiaca, um ano ap6s o tratamento. Contudo, medicagdes como o Carverdilol
apresentaram resultados positivos na prevengdo de sintomas, reduzindo os niveis de troponina
e disfungao diastélica, durante a terapiac com farmacos potencialmente cardiotdxicos.
Conclusao: O risco aumentado de eventos cardiovasculares com o uso do Trastuzumabe e da
Antraciclina, podem representar uma limitacdo terap€utica importante, dessa forma, o
monitoramento de sinais e sintomas ¢ um aspecto fundamental do manejo desses pacientes. O
uso de biomarcadores para identificacdo de cardiotoxicidade ¢ uma estratégia atrativa, pois
permite identificar dano precoce e subclinico, proporcionando janela terapéutica para o uso de
medidas cardioprotetoras, além de acompanhamento clinico intensivo, incluindo rastreamento
ativo de disfung¢ao ventricular.
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Introducio: O cancer endometrial apresenta alta incidéncia em paises desenvolvidos, devido
a ma alimentag@o. No diagnoéstico de carcinoma ¢ relevante a anéalise dos marcadores tumorais,
dentre estes destaca-se o Receptor tipo 2 do fator de crescimento epidérmico humano (HER2).
Para sua identificacdo ¢ realizada andlise imunohistoquimica em amostra tecidual previamente
removida através de bidpsia. Essa revisdo pretende, entdo, descrever a repercussao prognostica
de pacientes que testaram HER2 positivo em cancer de endométrio Metodologia: Realizou-se
revisao sistematica através da busca bibliografica nas bases de dados Scielo, Medline, Pubmed
e Embase. Os artigos deveriam contemplar a relagdo do tumor com marcadores quimicos; em
inglés, espanhol e portugués a partir do ano 1992. Isso resultou em 252 artigos, sendo 237
excluidos. Resultados e Discussiao: Através da leitura e tabulacao dos dados obtidos nos 15
artigos analisados, prevalece a indicagdo de testagem de HER2 em pacientes que apresentam
sangramento anormal e tém mais de 40 anos, como meio de complemento diagndstico da
biopsia. Quando positivo, seu resultado resultou em um prognostico negativo, em que a
mortalidade foi mais elevada na sua presenca. Conclusdo: Observa-se a importancia de mais
pesquisas de biomarcadores para classificagdo molecular dos tumores de endométrio, o que
pode impactar na eficicia do tratamento e sobrevida das pacientes.

Palavras-chave: Colo uterino; HER2; Neoplasias do Endométrio; Progndstico; Transducao
de Sinais
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Introdugdo: O microambiente tumoral ¢ composto por uma diversidade de tipos celulares
com destaque para os macréfagos, os quais contribuem nos processos de invasao e metastase.
A modulagdo dos macrofagos pode ser acionada por metabdlitos, como o &cido clorogénico,
que direcionam tais células para um fendtipo inflamatério e tumoricida, uma abordagem
promissora de imunoterapia. Desta forma, o guarand surge como candidato nesta
imunomodulacdo. Este fruto amazonico com alto teor de metilxantinas e taninos condensados
possui distintas atividades biologicas descritas como antioxidante, antiproliferativa,
quimiopreventiva. Este trabalho tem por objetivo investigar o efeito modulador do extrato
hidroalcodlico de guarana (EHG) em macrofagos e o efeito do secretoma destas células em
células tumorais de pulmao. Metodologia: As células tumorais foram desafiadas com os
meios condicionados (MCs) gerados em THP-1 diferenciadas em macréfagos (THP-1 D). Os
ensaios de viabilidade e proliferacdo foram obtidos através da metabolizacdo de resazurina e
ensaio clonogénico, os ensaios de migracdo foram conduzidos em camara de transwell e a
analise morfoldgica das células por microscopia confocal. Resultados e Discussio: O
secretoma de macrofagos pré-tratados com EHG e estimulado com LPS promove a perda da
capacidade clonogénica, aumento da migragdo e alteragdo fenotipica das células tumorais
pulmonares com a perda de adesdo célula-célula, intensa vacuolizacdo e morfologia
fibroblastéide. O EHG pode estar modulando o secretoma dos macrofagos para um perfil que
favoreca o crescimento tumoral, ou seja, pro-tumorigénico. Conclusdo: Os dados sugerem a
ativacdo do processo de transicdo epitélio-mesenquimal em células tumorais cultivadas no
secretoma de macréfagos desafiados com EHG e LPS.
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Introduc¢do: O status e composi¢ao do infiltrado inflamatdrio, relacionados a atividade
neopldsica, sdo cada vez mais valorizados quando a imunologia das neoplasias ¢ avaliada. Tal
status ¢ alternativa de indicador de progndstico nos pacientes oncoldgicos. Dada a
heterogeneidade de manifesta¢des das neoplasias na cavidade oral e grande representatividade
destes canceres, ¢ importante o estudo de novas variaveis. Avaliar relacdo entre o processo
inflamatorio peritumoral (IIPT) e caracteristicas clinicas de pacientes portadores de cancer de
cavidade oral, tratados cirurgicamente na FCECON. Metodologia: Estudo observacional,
transversal, prospectivo de andlise de achados clinicos de prontuarios e de avaliacdo de
achados morfoldgicos em secgdes histologicas de pegas cirargicas de pacientes com
carcinoma escamocelular de boca. A intensidade do IIPT foi avaliada de forma
semiquantitativa em intenso, moderado, discreto ou ausente. Resultados e Discussao: Trés
homens e duas mulheres foram incluidos, com idade média de 61,4 anos, sendo 20%
tabagistas, 60% etilistas, 40% com histoérico de irritagdo cronica. Quanto a localizagao, 40%
em borda lateral de lingua, 20% palato duro, 20% assoalho da boca e 20% labio inferior, com
tempo médio de evolugdo de 7 meses. Foi observado intenso IIPT em todos os casos, com
predominio de linfocitos. A avaliagio imuno-histoquimica, verificou-se a presenca tanto de
linfocitos BCD20+, com média de 41,6/CGA, quanto TCD4+, 60,9/CGA e TCDS+,
41,4/CGA. Conclusdo: Todas as lesdes apresentaram intenso infiltrado inflamatdrio
peritumoral, representado principalmente por linfocitos, com predominio de linfocitos
TCD4+, sem aparente relacdo com sexo e idade do paciente, fatores de risco, localizacdo ou
estadiamento.
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Introduc¢do: O cancer de colo do ttero (CCU) constitui a terceira neoplasia maligna mais
comum na populagdo feminina e origina-se a partir da infec¢ao persistente pelo Papilomavirus
Humano (HPV) oncogénico. Esse trabalho teve como objetivo avaliar a presenga de DNA
circulante do HPV no plasma de mulheres com CCU antes e pds-tratamento e caracterizou suas
condicdes clinicas e terapéuticas. Metodologia: Estudo prospectivo realizado na Fundacao
Centro de Controle de Oncologia do Estado do Amazonas em pacientes diagnosticadas com
cancer invasor, onde as amostras foram submetidas ao ensaio real-time PCR (qPCR) para a
identificacao dos genotipos 16 e 18 do HPV. Resultados e Discussdo: Foram incluidas 15
participantes. No diagnodstico viral no plasma, antes do tratamento, o HPV-16 foi detectado em
33,3%; e apos 6 meses de tratamento 60% das pacientes ndo tiveram a presenca do virus
detectada. Duas pacientes ndo se enquadraram no tempo de coleta para o segmento. Todas as
participantes foram negativas para o genoétipo 18; com predominéncia de casos na faixa etaria
de 33-49 anos (60%); raga/cor parda (73,3%); casadas (60%) e com nivel médio completo
(46,7%). Quanto a doenga, 73,3% apresentaram o histopatologico de carcinoma de células
escamosas, 60% estadiamento clinico inicial IIT (FIGO) e 60% realizaram radioterapia e
quimioterapia. Conclusao:Os dados mostram que a detec¢gao de DNA do HPV no plasma pode
ser utilizada no monitoramento da resposta ao tratamento, no entanto, outros estudos devem ser
realizados para avaliar a correlagdo da presenca viral no plasma e a deteccdo precoce de
recidiva.

Palavras-chave: HPV; Plasma; Neoplasia do Colo Uterino; Recidiva


mailto:lauraluizamsd98@gmail.com
mailto:mikelerpraia@gmail.com
mailto:flavianiniver94@gmail.com
mailto:ellenjulianyprestes@gmail.com
mailto:alvesvalquiria@yahoo.com.br
mailto:fheidyhalanna@yahoo.com
mailto:katialuztorres@hotmail.com
mailto:marciapoinho2017@gmail.com

DETECCAO MOLECULAR DE GENOTIPOS ONCOGENICOS DE
PAPILOMAVIRUS HUMANO (HPV) EM MULHERES DIAGNOSTICADAS
COM NEOPLASIA INTRAEPITELIAL CERVICAL DE ALTO GRAU

Alessandra Silva e Silva'*; Claudia Patricia Mendes de Araujo?; Luana Quadros de Souza
Ledo’; Anderson Ferreira Goncalves*; Gilson José Corréa®; Valquiria do Carmo Alves
Martins®; Katia Luz Torres Silva’; Priscila Ferreira de Aquino®

"Instituto Lednidas e Maria Deane — Fiocruz/Amazdnia. Manaus, AM, Brasil. ale_sandrajp@hotmail.com;
nstituto Lednidas e Maria Deane — Fiocruz/Amazonia. Manaus, AM, Brasil. claudiacraney@gmail.com;
3Universidade Federal do Amazonas. Manaus, AM, Brasil. luanaleaoufam@gmail.com;

“Fundagdo Centro de Oncologia do Amazonas - FCECON. Manaus, AM, Brasil
anderson_goncalves_1975@hotmail.com;

SFundagdo Centro de Oncologia do Amazonas - FCECON. Manaus, AM, Brasil.
manaus.gilson@gmail.com;

®Fundagdo Centro de Oncologia do Amazonas - FCECON. Manaus, AM, Brasil
alvesvalquiria@yahoo.com.br;

"Fundagdo Centro de Oncologia do Amazonas - FCECON. Manaus, AM, Brasil

katialuztorres@hotmail.com;
8Instituto Lednidas e Maria Deane — Fiocruz/Amazonia. Manaus, AM, Brasil. priscila.aquino@fiocruz.br;

Introducio: O cancer do colo do ttero (CCU) ¢ um dos mais frequentes tumores na
populacdo feminina mundial e o mais incidente no estado do Amazonas. A infec¢ao
persistente pelo Papilomavirus humano (HPV) estd diretamente relacionada com o
desenvolvimento da neoplasia intraepitelial cervical (NIC), principalmente as de grau II
e III. A identificagdo das lesdes e sua associacado com os HPVs oncogénicos ¢ de suma
importancia para um melhor manejo destas pacientes. Com isso, 0 projeto visou
identificar os genotipos oncogénicos de HPV (16 e 18) nas amostras de pacientes com
NICs. Metodologia: Foram coletadas amostras de tecido, plasma e escovado
endocervical de pacientes com resultado histopatologico positivo para as lesdes de alto
grau, na FCECON. Essas amostras foram submetidas a analise molecular com primers
dos genes PGMY e especificos para HPV 16 e 18; sendo que este projeto possui
aprovagdo ¢tica (CAAE: 71342417.4.0000.0004). Resultados e Discussdo: Foram
analisadas 117 amostras, onde apenas duas foram positivas para o gene PGMY. Quanto
aos gendtipos oncogénicos, 10 (8.5%) mulheres com idades entre 22 e 39 anos, foram
positivas para o HPV16, mas nenhuma para o HPV18. A presenca do virus foi detectada
em amostras de tecido e escovado endocervical, mas ndo no plasma das pacientes. Assim,
verifica-se que as mulheres jovens foram as mais afetadas pelo HPV16 e as amostras de
tecido e escovado endocervical se mostraram melhores para deteccdo do virus.
Conclusao: Logo, a identificagdo de tipos oncogénicos de HPV em associacao as NICs
podem auxiliar a otimizar estratégias de rastreamento, especialmente em mulheres jovens.

Palavras-chave: Neoplasia Intraepitelial Cervical; Papilomavirus humano; Biologia
Molecular
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Introducdo: O receptor citosolico NLRP3 ¢ um sensor importante do sistema imunologico
responsavel pela formacdo do complexo inflamassoma que leva a ativagdo da caspase-1 e
secrecdo de citocinas. Single—Nucleotide Variants (SNV) no gene NLRP3 estdo associadas a
superativagdo e participag¢do na tumorigénese em diversos tipos de cancer, entretanto, seu papel
na leucemia linfoide aguda (LLA) é pouco descrito. Metodologia: Foi realizado um estudo
caso controle a fim de identificar o polimorfismo no gene do NLRP3 3'UTR C>G (rs10754558)
através da reacdo em cadeia da polimerase em tempo real. A analise estatistica com foi realizada
com o software R vs. 4.0.3 — Pacote SNPpassoc. Resultados e Discussio: Em nosso estudo,
45% dos pacientes (72/158) com LLA apresentaram algum tipo de comorbidade ao diagnéstico,
sendo a mais frequente doengas infecciosas (86%) (ex. Citomegalovirus, toxoplasmose,
rubéola, varicela, doengas parasitarias, dentre outros) associada ao genotipo G/G (OR: 7.44
[95% CI: 1.44 — 38.26, p= 0.016]).A etiologia da LLA ¢ desconhecida, entretanto, acredita-se
que a baixa estimulagdo do sistema imunologico frente a infecgdes possa culminar em reagdes
inflamatorias exacerbadas que levam ao inicio do processo de tumorigénese. Desta forma, a
hiperativacdo do receptor NLRP3 pela presenca de polimorfismos pode ser responsavel por
criar um microambiente altamente inflamatdrio suscetivel a alteragdes neoplasicas e influenciar
no desfecho clinico desses pacientes. Conclusdao: O gendtipo NLRP3 G/G rs10754558 esta
associado com o risco dos pacientes com LLA apresentarem comorbidades infecciosas ao
diagnostico.
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Introducio: Os carcinomas escamocelulares (CECs) de cabeca e pescogo, tem maior
incidéncia na cavidade oral, orofaringe e laringe juntos sdo a sexta neoplasia mais frequente
no mundo, sendo a décima primeira mais prevalente na regidao Norte do Brasil. Tem como
fatores de risco o tabaco, o alcool e o Papiloma Virus Humano (HPV) 16 ¢ 18. O objetivo
principal do estudo avaliou o niimero de pacientes infectados pelo HPV diagnosticados com
CEC na regido de Cabeca e Pescoco da Fundagdo Centro de Controle de Oncologia do Estado
do Amazonas (FCECON). Metodologia: Trata-se de um estudo observacional, transversal e
prospectivo de andlise de pecas anatdmicas dos pacientes com o diagnostico de CEC da
regido de cabeca e pescogo, com o intuito de avaliar a associagdo da infeccao pelo HPV com
o CEC. As variaveis estudadas, foram dados sociodemograficos, clinicos e presenca do HPV
por deteccdo do DNA viral, tipo de HPV (genotipagem). Resultados e Discussdo: 64
pacientes foram inclusos no projeto, foram realizadas analises em prontudrios eletronicos para
coleta de dados. 56 eram do sexo masculino (88%) e 8 do sexo feminino (12%), a faixa etaria
predominante foi de 61-70 (31%). Maior localidade do CEC foi na Laringe com (34%). Em
relacdo a infec¢do para HPV 5 (8%) individuos foram positivos, sendo 4 (6%) positivo para o
HPV 16. Conclusao: Nesse estudo ndo foi possivel comprovar que a infec¢do pelo HPV ¢ um
fator de risco importante para o Amazonas € mais estudos sao requeridos.
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Introdugao: O Papilomavirus humano (HPV) ¢é o agente etiologico sexualmente transmissivel
que se configura como a causa necessaria para o processo de oncogénese do colo uterino. Esse
tipo de cancer se trata de um grave problema de satde publica, principalmente no Amazonas,
pela alta incidéncia e mortalidade na populagdo feminina. Estudos realizados demonstraram a
existéncia de uma diversidade de gendtipos oncogénicos circulantes no estado. Metodologia:
Neste estudo, determinou-se a frequéncia de oito gendtipos oncogénicos de HPV (16, 18, 31,
33,45, 52,53 e 58) em amostras de pacientes com suspeitas de lesdes precursoras para o cancer
de colo do tutero. Participaram da pesquisa 102 mulheres atendidas em duas policlinicas de
Manaus, AM e submetidas ao exame de colposcopia. A detec¢do molecular foi realizada por
meio da técnica de PCR, com a utilizagdo de primers especificos, ¢ a presenga ou auséncia dos
genotipos confirmada por eletroforese em gel de agarose. Resultados e Discussdo: As
alteracdes observadas nas pacientes foram HSIL (N=50; 49%), ASC-H (N=34; 33%) e LSIL
(N=18, 17,6%). Dentre as 102 pacientes, 84,3% positivaram para pelo menos um dos gendtipos
analisados. Houve maior frequéncia dos tipos 18 (N=48; 47%),16 (N=46; 45%), 31 (N=20;
19%) e 58 (N=20; 19%). A presenca do HPV 18 em aproximadamente metade das pacientes
foi diferente do esperado, uma vez que este gendtipo ndo estava entre os mais frequentes em
estudos similares realizados na regido. Conclusdo: A frequéncia dos genotipos oncogénicos
estudados podem contribuir para adog¢do de melhorias nas estratégias de prevencao primdria e
secundaria.
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Introduc¢éo: Conforme dados estatisticos, revelou-se que o cancer colorretal (CCR) esta em 2°
lugar como o tumor de maior incidéncia no Brasil. Sabe-se que os biomarcadores moleculares
desempenham uma fungdo importante na detecgdo e manejo dos pacientes com CCR. Esta
revisdo tem como objetivo, constatar a relevancia da correlacdo entre a expressdo de
biomarcadores e o prognoéstico de pacientes com CCR. Metodologia: Realizou-se uma revisao
sistemdtica da literatura a partir de um levantamento no Pubmed, selecionando artigos
publicados de 2015 a 2021, totalizando 24 artigos. Destes, 6 foram utilizados. Resultados e
Discussiao: Os marcadores como a proteina Bcl-2 e o antigeno linfocitario humano (HLA) de
classe I estdo associados a um progndstico favoravel, no entanto, a sensibilidade depende do
estagio em que a neoplasia se encontra. Ademais, os receptores II e III do fator de crescimento
epidérmico humano (HER-2 e HER-3) regulam a proliferacdo ¢ a apoptose das células
cancerigenas. Diante disso, a superexpressao destes biomarcadores revela mau prognodstico e
resisténcia ao tratamento com cetuximabe. Salienta-se ainda a utilizagdo do fator nuclear
kappaB (NF-kB) como marcador chave para constatar pior progndstico em pacientes com
tumores so6lidos. Em contraponto, a proteina S100A4 representa um progndstico negativo.
Conclusiao: Compreende-se que sdo necessarias as integragdes de varios biomarcadores na
aplicacdo clinico-patologica com foco em otimizar o tratamento e melhor prognosticar esses
pacientes.
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Introducao: O diagnoéstico de neoplasias tireoidianas evolui através de métodos histologicos e
citologicos no qual algumas substancias podem ser utilizadas como marcadores tumorais para
auxilio no diagnostico e seguimento dessas neoplasias. Tem-se por objetivo identificar os
marcadores tumorais utilizados no diagnodstico de neoplasias tireoidianas com enfoque em
caracterizar lesdes benignas e malignas. Metodologia: Identificou-se 1858 artigos nas
plataformas Google Académico, PubMed e Lilacs, utilizando como critérios de inclusdo os
descritores neoplasia, tireoide, marcadores tumorais ¢ diagnostico, no periodo de 2016 a 2021,
incluindo-se 23 artigos. Resultados e Discussao: Demonstraram-se atualmente que a utilizagao
de um painel de anticorpos (HBME-1, GAL-3 e CK19) e o desenvolvimento de um anticorpo
monoclonal contra queratan-sulfatos, presentes na membrana celular de carcinomas
tireoidianos, aumentam a sensibilidade e especificidade na caracterizagdo dessas neoplasias. A
Calcitonina tem sensibilidade de 90% para deteccdo de tumores precocemente em pacientes de
risco e a Galectina-3 ¢ utilizada para distingdo de malignidade das neoplasias na tireoide. Em
papiliferos, ¢ possivel identificar o gene CITEDI, que age na via de sinalizagdo WNT,
envolvida na carcinogénese tireoidiana. Apesar dos marcadores citados serem uteis para a
deteccao de carcinomas tireoidianos, o ideal ¢ a utilizagao de dois ou mais marcadores em um
painel imuno-histoquimico para maior acuracia. Conclusio: Foi possivel identificar alguns
marcadores tumorais que auxiliam no diagnostico e caracterizacdo de neoplasias tireoidianas,
contudo ainda sdo necessarias mais pesquisas na area devido a insuficiéncia de resultados
conclusivos.
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Introdugdo: O cancer de pulmdo ¢ um dos canceres de alta heterogeneidade com maior
incidéncia, em homens e mulheres, e uma das principais causas de mortalidade no Brasil e nos
EUA. A realizagdo de testes moleculares, com caracterizagao ¢ deteccdo de biomarcadores
tumorais, ¢ fundamental para a utilizagdo da terapia direcionada e obtencdo de melhores
resultados terapéuticos. Logo, o estudo visa identificar avangos na caracterizagdo molecular do
cancer de pulmao. Metodologia: Foi realizada uma revisao sistematica de estudos publicados
na base Pubmed, em portugués e inglé€s, com as palavras-chave cancer de pulmao, biomarcador
tumoral, técnicas de diagndstico molecular, de 2016 a 2021. Resultados e Discussao: Foram
obtidos 151 artigos e selecionados 10 artigos que atenderam aos critérios de inclusdo e exclusao.
Verificou-se que pacientes com EGFR T790 e terapia alvo com osimertinibe, apresentaram uma
maior sobrevida livre de progressao (mediana de 10,1 meses vs. 4,4 meses) ¢ uma taxa de
resposta objetiva mais alta e duravel (71% vs. 31%) em comparagdo com a terapia convencional
platina-pemetrexed. Em outro estudo, o tratamento com anti-PD1/PDL-1 relacionou-se a
expressao do PDL-1 a melhor eficdcia do tratamento e maior sobrevida. Um estudo evidenciou,
através de testes moleculares especificos, uma frequéncia de mutagdes EGFR-22%, rearranjos
de ALK- 10,4% e expressdao de PD-L1- 50,9% em pacientes com NSCLC. Conclusdo: Na
pratica clinica, os avangos na caracterizacdo molecular do cancer de pulmao, auxiliam na
tomada de decisdo precisa e personalizada, com indicagdo de terapias alvo molecular, mais
seguras, eficazes e com aumento da sobrevida do paciente.
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Introducio: O carcinoma hepatocelular (CHC) ¢ a quinta neoplasia por maior incidéncia no
mundo, com alta mortalidade. O prognostico da doenca € ruim e, apesar de ja se entender que
marcadores moleculares estao relacionados aos prognosticos do CHC, nao se tem dimensao de
quao intrinsecamente esses estdo associados, logo a finalidade ¢ identificar e descrever a
associa¢do dos biomarcadores ao prognostico de CHC. Metodologia: Foi realizada uma revisao
sistemdtica, incluindo ensaios clinicos e testes controlados randomizados publicados nos
ultimos 5 anos, no idioma inglés, baseado em artigos indexados na PubMed. Na busca foram
identificados 74 artigos e incluidos 17. Resultados e Discussdo: Os biomarcadores podem
predizer maior ou menor sobrevida; os relacionados a pior prognostico sdo: metilagdo ctDNA,
concentragdes aumentadas de a-fetoproteina, pERK hepatdcito positivo, Pvegfr2 nuclear, G3,
MET, IFN1a, MVI, AFP ¢ NLR alto, positividade em FGF19, GPC3, ctDNA, IncRNA, niveis
reduzidos de miR-638 exossomico, TRIM32, PON3, subtipagem de citoqueratina-19/glypican-
3 e MFG-ES. J4 os relacionados a melhor prognostico sdo: CTC alto da linha de PD e CTC alto
em PD-L1, diminui¢do de HGF, VEGFA, KIT ¢ VEGFC, AFP e suas alteragdes circulante e
do TGF-B1, MiR-196a2 rs11614913, miR-499a rs3746444 ¢ ATEMs. Conclusdo: A
compreensao destes marcadores moleculares ¢ de extrema importancia para a identificagao de
cursos prognosticos previamente em CHC, e sua aplicagdo na pratica clinica depende da
acessibilidade para sua realizagdo. Novos estudos, incluindo avaliagdes de custo-efetividade
s30 necessarios para a compreensao de quais marcadores sao mais uteis no acompanhamento
destes pacientes.

Palavras-chaves: biomarcadores; carcinoma hepatocelular; marcadores moleculares;
prognosticos de carcinoma hepatocelular
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AVALIACAO DA DISPERSAO DE GOTiICULAS E AEROSSOIS: UM ALERTA
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Introducfdo: A pandemia causada pelo novo coronavirus evidenciou os riscos de infec¢ao
cruzada existentes na pratica clinica do cirurgido-dentista (CD). Em razdo de diversos fatores
como a proximidade entre o profissional e paciente, 0 manejo de material perfurocortante e a
producdo de particulas de dgua durante o atendimento, o risco de contaminagdo torna-se
expressivamente maior na clinica odontologica. O objetivo da pesquisa foi Analisar a
dispersdo dos aerossois no ambiente odontologico. Metodologia: Trata-se de uma pesquisa
descritiva de abordagem quantitativa sobre a propagacdo e a distribuicdo de goticulas e
aerossois em um consultério odontoldgico. A coleta de dados se deu através de simulagdes de
um procedimento em um consultorio revestido por TNT branco, com a agua do reservatorio
corada e dois modelos fazendo o papel de atendente e paciente. Para manter a simula¢ao mais
proxima a realidade, dois dispositivos feitos de resina acrilica foram sobrepostos a arcada do
paciente. Resultados e Discussdo: Apos 15 minutos de simulagdo, foram encontrados
respingos no TNT do piso, mesa do consultério e na cuspideira, sendo 160 cm a maior
distancia. O EPI utilizado pelo atendente foi onde se observou a maior concentracdo de
respingos. O avental descartavel e o protetor facial foram os EPIs mais atingidos. Conclusio:
A partir dos resultados obtidos € o apoio na literatura, ¢ possivel inferir que as goticulas e
aerossois possuem alta capacidade de dispersdo. Os cuidados com higiene e o uso de EPIs,
especialmente o protetor facial, deve ser um cuidado constante de toda a equipe odontologica.
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Introducdo: Em marco de 2020 foi decretada pandemia por SARS-CoV-2.Esse cenario
prejudicou a continuidade de tratamentos, como o cancer de mama, momento este que
Programas como o de Navegacao tornaram-se uma ferramenta indispensavel para auxiliar os
pacientes em toda a trajetoria do tratamento. Objetivando avaliar o impacto da Navegacgao de
Pacientes no tratamento de pacientes com cancer de mama durante e apds a pandemia SARS-
CoV-2,em uma instituicdo referéncia em Oncologia em Manaus. Metodologia: Estudo
descritivo,quantitativa,retrospectiva e prospectiva, realizado no Servigo de Navegacao e Sala
de Quimioterapia durante setembro de 2020-marco de 2021, separado em dois grupos: pacientes
atendidos durante e apos a pandemia. Resultados e Discussao: Foram incluidos 100
participantes no grupo 1 e 81 no grupo 2.A populacdo abrangeu mulheres (99%),com idade
média de 54 anos, em ambos o tipo histoldgico prevalente: carcinoma ductal invasivo de
mama.Os principais motivos que levaram os pacientes procurar a Navegac¢ao foram: marcagao
de consulta para Mastologia (84 atendimentos, 34,8%-grupo 1 e 50 atendimentos no grupo 2—
34,2%) e marcagao de consulta para Agendamento Cirurgico (19,9%, 48 atendimentos-grupo 1
e 19,8%-grupo 2, 29 atendimentos).A EANN apresentou que, no grupo 1, 30%(n:30) dos
participantes ndo teriam necessidade de navegacao e 46%(n:46) possuem necessidade nivel
1.No grupo 2, 30,8%(n:25) dos participantes ndo teriam necessidade de navegacdo e
59,2%(n:48) dos participantes com necessidade nivel 1. Conclusdo: O Programa mostrou-se
essencial para as participantes,visto que as demandas mais incidentes implicavam na
continuidade de seu tratamento em tempo habil,auxiliando elas ndo se perdessem durante a
pandemia em seu plano terapéutico,em virtude da complexidade no momento atipico vivido na
pandemia.
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Introduc¢do: Durante o processo inflamatdrio o estado nutricional de pacientes criticos pode
estar em risco acentuado induzindo ao agravo da condi¢do clinica, com consequéncia negativa
no desfecho e prognostico do paciente (Lindoso et. al. 2016). O objetivo desta pesquisa ¢
identificar o risco nutricional e analisar a sua associacao com o uso de terapia nutricional enteral
em pacientes criticos internados em um Centro de Terapia Intensiva. Metodologia: Estudo
observacional e quantitativo, aprovado pelo CEP, CAAE 30655420.0000.5020, realizado no
periodo de maio a novembro de 2020 com individuos com idade igual ou superior a 18 anos
admitidos no CTI, avaliados pela NRS-2002 na internagdo hospitalar. Dados para
caracterizagdo da amostra e uso da terapia nutricional enteral foram coletados dos registros
fisicos, eletronicos e analisados com o Statistical Package for the Social Sciences. Foram
consideradas significativas as andlises com P<0,05. Resultados e Discussido: Foram incluidos
82 pacientes com média de idade 47,9+13,6 anos, (intervalo de 19 a 72 anos), divididos
igualmente por género (50%), 82,9% no pds-operatorio de neurocirurgia, 46 (54,9%) sem risco
nutricional e 36 (45,1%) como em risco. Os participantes em risco nutricional, permaneceram
maior nimero de dias internados (P=0,025) e, mais frequentemente, foram submetidos a terapia
nutricional enteral (P=0,028). Nao houve diferenca estatistica significativa na idade e género,
de acordo com o risco nutricional. Conclusdo: A NRS-2002 identificou que a maior parte da
amostra estava sem risco nutricional. Porém, pacientes que apresentaram risco estavam
associados com maior tempo de permanéncia na UTI e maior utilizagdo de terapia nutricional
enteral.
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Introdugdo: O Swab oral ¢ um exame de cultura de microorganismos usado para coletar
secrecdes em boca. Infeccdes nosocomiais apresentam-se como a uma das principais
causas de morbimortalidade em pacientes internados em Unidade de Terapia Intensiva
(UTT). Nesse sentido, pacientes acometidos por doengas oncoldgicas estdo propensos ao
agravamento do seu quadro clinico pelo acimulo de microorganismos patogénicos na
cavidade bucal. Objetivo: comparar os resultados entre Swab Oral e outros Swabs
realizados em pacientes internados na Unidade de Terapia Intensiva. Metodologia:
estudo observacional prospectivo com abordagem quantitativa, realizado entre 2018 e
2020 com pacientes internados na UTI da Fundacdo Centro de Controle de Oncologia do
Estado do Amazonas (FCECON) na cidade de Manaus-AM. Resultados e Discussio:
foram coletados 144 Swabs orais, dos quais 41% apresentaram crescimento de 7 tipos
diferentes de bactérias patogénicas. A realizagdo de Swabs nasal, inguinal, retal e
traqueal, mostrou a irrelevancia estatistica da presenca de outras bactérias patogénicas
importantes, ou seja, o Swab oral apresentou-se como melhor método de identificagdo de
patogenos e prevencdo de infec¢des hospitalares. A literatura cientifica evidencia a
importancia da prevengao de patdogenos por meio de Swabs como método de prevengao
tanto de riscos para complicagdes clinicas, quanto para contaminagdo do ambiente
hospitalar. Conclusdo: este estudo permite sugestionar o uso do Swab oral como
protocolo de internagdo em Unidade de Terapia Intensiva.
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Introducdo: A Avaliacdo Global Subjetiva Preenchida pelo Paciente (ASG-PPP) ¢ utilizada
internacionalmente como o método de referéncia para avaliacdo de risco nutricional,
monitoramento e triagem para intervengdes em pacientes com cancer. Metodologia: Estudo
transversal observacional em pacientes adultos de primeira consulta atendidos no ambulatorio
da Fundagao CECON. O escore da ASG-PPP gerou uma pontuagao para o risco nutricional e
uma classificagdo global para o estado nutricional. Resultados e Discussao: Foram avaliados
100 pacientes, sendo 58% sexo feminino, 26% céancer de estdmago e 21% colo do utero. Pela
avaliacdo subjetiva, 47% apresentaram risco nutricional ou desnutricdo moderada (grau B) e
38% desnutri¢do grave (grau C). Pela pontuacdo obtida no formulario subjetivo, a necessidade
de intervencdo nutricional foi verificada em 73% (=9). ASG-PPP ¢ uma ferramenta
fundamental na triagem nutricional e na identificacdo dos pacientes desnutridos, crucial para
um bom desfecho nutricional. Estima-se que cerca de 10 a 20% dos pacientes em tratamento
oncoldgico interrompem o tratamento devido a desnutricdo, por isso identificar, tratar e/ou
evitar ¢ fundamental. Conclusdo: Na primeira consulta muitos pacientes ja chegam
desnutridos, com isso torna-se importante a realizacdo da avaliacdo e do acompanhamento
nutricional nos pacientes desde o diagnostico, visando diminuir os impactos do tratamento e
alteracdes decorrentes da doenca, proporcionando um impacto positivo na qualidade de vida
do paciente oncologico.
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Introducio: O swab oral ¢ um exame de cultura microbiologico usado para a coleta de
fluidos bucais. A higiene bucal ¢ de extrema necessidade nos procedimentos realizados
em terapia intensiva, devido a esses fluidos serem propensos ao desenvolvimento
bacteriano patogénico. Pacientes acometidos por doengas oncoldgicas tém seu estado
agravado com baixa de imunidade e com presenca de bactérias patogenas pode ocorrer
infecgdes sistémicas que ndo tem origem na doenca de base podendo agravar o estado
clinico do paciente. Com isto, o atual estudo analisou a prevaléncia de bactérias patdgenas
dos fluidos bucais de pacientes oncoldgicos em Unidade de Terapia Intensiva
Metodologia: Estudo observacional prospectivo com abordagem quantitativa, realizado
entre 2018 e 2020 com pacientes internados na UTI da FCECON em Manaus-AM.
Resultados e Discussao: Foram coletadas amostras de swab oral em 144 pacientes, onde
49% apresentaram bactérias patogénicas. A bactéria de maior prevaléncia (33%) neste
estudo foi a do género Enterobacter spp., um patdgeno respiratorio que se prolifera com
grande facilidade na boca atingindo o trato respiratério inferior, tornando-os mais
suscetiveis a doencas pulmonares, como a pneumonia nosocomial. Houve também
proliferacdo significativa da bactéria Klebsiella Pneumoniae Carbapenemase (KPC), que
apresenta resisténcia a varios antimicrobianos, gerando agravos no quadro clinico do paciente e
ocasionando alto indice de mortalidade. Conclusdo: O swab oral para analise de fluidos
mostrou-se eficaz na identificacdo de bactérias patdogenas nocivas ao estado clinico dos
pacientes internados na UTI, assim destaca-se a importancia da multidisciplinaridade no
processo de diagnostico e reabilitagao desses pacientes.
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Introducdo: O cancer ¢ uma doenca estigmatizada socialmente com elevada taxa de
mortalidade Devido sua viruléncia em estagios avancados, muitos pacientes sdo encaminhados
para os cuidados paliativos e sdo submetidos a tratamentos que flagelam tanto a sua situagao
psicolégica e fisica, quanto o estado mental do seu cuidador ao longo do processo, que se
desgasta devido ao impacto do luto antecipado e a excessiva carga emocional e fisica. Assim,
buscou-se avaliar a satide mental dos cuidadores de pacientes oncoldgicos em estados de
finitude. Metodolodia: Realizou-se uma entrevista aplicando questionarios estruturados que
classificam os niveis de ansiedade e depressao, respectivamente a Escala de Ansiedade de Beck
e o0 questionario de auto avaliagdo para depressao usado no Centro Brasileiro de Estimulagao
Magnética Transcraniana (CBrEMT); foi aplicado também um questionario socioecondmico.
Resultados e Discussao: Foram entrevistados 145 cuidadores. Os resultados mostraram que
grande maioria dos cuidadores sdo do sexo feminino, com faixa etdria majoritaria de 51-60
anos, com nivel socioecondmico baixo e com uma taxa de desemprego de 50,3%. Outrossim,
31,7% dos cuidadores obtiveram niveis moderados a graves de ansiedade e depressdo
concomitantemente, de acordo com as escalas utilizadas, ganhando destaque os transtornos de
ansiedade, com 38,62% dos acompanhantes com niveis graves. Conforme o andamento do
estudo, a pratica quantitativa se mostrou limitante nesses casos por ndo permitir aprofundar a
subjetividade demandada nesses casos. Conclusido: Destarte, ¢ notorio que existe um
adoecimento psicologico importante dos cuidadores de pacientes com cancer em estigio
avangado. Assim, ¢ importante tomar medidas para fortalecer o amparo a satide mental dentro
dos hospitais oncologicos.
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Introducao: O cancer consiste na proliferacao descontrolada de células anormais sendo a
segunda principal causa de morte em criangas. Assim, quando o tratamento curativo ndo ¢ mais
possivel, os cuidados paliativos sdo as proximas medidas para conforto e dignidade do paciente.
Metodologia: Constitui-se de uma revisao sistematica da literatura das bases de dados Lilacs e
Scielo dos anos 2017-2021. Resultados e Discussao: O cuidado paliativo atende todas as
dimensdes do ser cuidado e de sua familia, priorizando uma equipe multidisciplinar que adote
uma postura reflexiva em relacao as praticas de cuidado, de modo que as institui¢cdes hospitalares
visem a dignidade e totalidade do paciente. O profissional que trabalha em oncologia pediatrica
lida com o conceito de doenga em progressdo. Assim, os profissionais buscam compartilhar
diferentes saberes a fim de construir as bases desse cuidado singular, no qual o intercAmbio de
experiéncias os auxilia a tragar a sua fun¢ao diante dessa perspectiva. A equipe busca inserir a
familia na constru¢ao do projeto terapéutico singular para nortear esse momento, valorizando-a
como protagonista no cuidado a crianca. Conclusdo: A equipe multiprofissional ¢
imprescindivel em promover agdes que garantam uma sobrevida digna, por meio de atividades
ludicas que promovam a saude fisica e mental da puericultura, o que contribui para a melhoria
da qualidade de vida de pacientes oncoldgicos pediatricos.
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Introducio: Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), os Cuidados Paliativos (CP)
tém o objetivo de lidar com doengas ameagadoras a vida e proporcionar conforto aos pacientes
e suas familias, prevenindo e aliviando sintomas, sejam fisicos, psicossociais ou espirituais.
Em 1990, a OMS publicou a 1° defini¢do de CP, sendo que apenas em 1998 houve inclusao da
pediatria. Contudo, ainda. Metodologia: Foi realizado uma revisdo sistematica através de
pesquisa de artigos cientificos publicados na base de dados do PubMed nos ultimos 10 anos.
Resultados e Discussdo: CPP iniciado no momento do diagnostico de condi¢des cronicas e
progressivas, como o cancer, doencas neurodegenerativas, malformagdes, entre outras. Sua
importancia consiste na formacao de uma rede de apoio interdisciplinar, no intuito de fornecer
qualidade de vida aos pacientes e familiares. De acordo com a Academia Nacional de CP, 3%
dos servigos de CP do Brasil localizam-se na regido Norte, representadas por 5 instituicdes
destinadas a todas as faixa-etarias. Conclusdo: Diante disso, a importancia do CP para
pacientes pediatricos se mostra fundamental para o alivio dos sintomas e minimizagao do
sofrimento das criangas e das familias. Ha escassez de servigos na regido norte o que pode
apresentar um impacto negativo na assisténcia da terminalidade desses pacientes. Por isso ¢ de
extrema importancia valorizar esse cuidado e fortalecer o acesso da populacdo pediatrica ao
CP.
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LITERATURA

Suelem Barroncas dos Santos'* Felipe Rodolfo Pereira da Silva? Julia Monica Marcelino
Benevides?®

1" Centro Universitario do Norte, Manaus-AM, suelembarroncas@gmail.com;
2Universidade Federal do Amazonas, Manaus-AM, feliperodolfo.15@hotmail.com;
3Universidade Federal do Amazonas, Manaus-AM, benevides julia@gmail.com;

Introducio: Os cuidados paliativos sdo um conjunto de praticas assistenciais realizadas por
uma equipe multidisciplinar com o objetivo de melhorar a condi¢do de vida de pacientes com
doengas irreversiveis, promovendo dignidade e minimizando o sofrimento. Diversos estudos na
literatura relatam o papel da equipe de enfermagem nos cuidados paliativos de pacientes
oncolégicos e frente aos anseios da familia. Estudos que reinam dados disponiveis faz-se
necessario. Metodologia: Foi feita busca sistematica nas bases de dados Google Scholar,
MedLine e Pubmed usando os descritores propostos, descrevendo os cuidados paliativos e o
apoio da equipe de enfermagem a familia de pacientes oncoldgicos: revisao sistematica de
literatura. Critérios de inclusdo, estudos publicados entre 2017 a 2021 e exclusdo, textos de
revisdo de literatura. Foram encontrados em torno de 30 artigos; selecionados 8 estudos que
tinham enfoque bem direcionados ao objetivo proposto. Resultados e Discussao: Trés estudos
demonstraram o quanto ¢ doloroso receber a noticia de que um membro familiar tem uma
doenca limitadora da vida e terminal. Sobre as praticas de enfermagem, em cinco estudos, os
autores afirmam que, embora sejam relatadas que nao haviam dominio sobre as emogdes nem
conhecimento especializado sobre o tema, a enfermagem ¢ quem esta na linha de frente desses
pacientes e sdo considerados essenciais dentro do contexto dos cuidados paliativos.
Enfermagem oferece acolhimento, zelo, atengdo e carinho ao paciente e familia.Concluséo:
Observou-se a dificuldade para os familiares lidarem com o diagnodstico de cancer terminal a
relevancia da capacita¢do da equipe de enfermagem e importancia para familiares.
Palavras-chave: Cuidados Paliativos; Enfermagem Oncoldgica; Relagcdes Familiares
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Introducio: A busca por dignidade no processo de morte tem sido discutida na comunidade
académica envolvendo aspectos multidisciplinares como a bioética, a medicina, o direito ¢ a
espiritualidade, uma vez que, o desenvolvimento médico-tecnoldgico vem proporcionando o
prolongamento indiscriminado da vida. O Objetivo é descrever os aspectos ético-juridicos do
fim de vida. Metodologia: Foi realizada revisdo sistemdtica, através de pesquisa na base de
dados PubMed, no periodo de 2001 a 2021, e 63 artigos foram distribuidos entre os autores para
analise dos titulos e resumos relevantes. Os trabalhos relacionados a eutanasia foram descartados
pela mesma ndo ser permitida pela legislacdo brasileira e do total, 10 foram incluidos.
Resultados e Discussdo: Desde 2001 apenas 6 artigos foram publicados correlacionando
bioética e distanasia. Em 2012, estudo brasileiro revelou que o termo “Testamento Vital”
(Resolugado CFM 1.995/2012) ¢ pouco conhecido pelos pacientes oncoldgicos e seus
acompanhantes, apesar do interesse dos mesmos no assunto. Além disso, a obstinagao pela cura
mantém a distanasia e alguns fatores contribuem para tal como o medo de sansdes juridicas,
sentimento de culpa do profissional de saude e os conflitos de interesse, como demonstrado no
estudo “Financial Conflicts of Interest Among Oncologist Authors of Reports of Clinical Drug
Trials” de 2018. Conclusdo: No cenario ético-juridico atual do final de vida, a busca por
ortotanasia, recomendada pela Resolucdo CFM 1.805/2006, e as discussdes médico-juridicas
corroboram para o amadurecimento da legislagdo brasileira priorizando o cuidar e assegurando
os direitos dos pacientes no processo de morte.
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Introducio: A equipe oncoldgica esta sujeita a um ambiente de estresse emocional ao lidar
com a morte e processo de luto diariamente. Nos pacientes, a Espiritualidade é um
mecanismo de suporte emocional, podendo ser utilizada também nos profissionais. E
necessario averiguar, o papel e uso da Espiritualidade como apoio mental aos profissionais
de oncologia. Metodologia: Foram pesquisados artigos produzidos no periodo de 2011 a
2021 na base de dados PubMed, com as palavras-chaves “Espiritualidade”, “Oncologia” e
“Profissionais da Saude”. Utilizou-se estudos em inglés, portugués e/ou espanhol,
completos, tendo como publico alvo os profissionais da area de oncologia. Foram excluidos
os que ndo contemplam os critérios de inclusdo e relatos de caso. Resultados e Discussao:
Foram encontrados 248 artigos, dos quais 6 atenderam aos critérios. A Espiritualidade ¢
utilizada como uma ferramenta de resiliéncia emocional para os pacientes lidarem como
cancer, evidenciando efeitos positivos, em sua maioria, nas etapas do tratamento. Os estudos
demonstram que o foco € treinar o profissional de satude para utilizar a Espiritualidade na sua
pratica clinica. Entretanto, hd poucos dados sobre o uso dessa ferramenta para os mesmos.
Conclusao: Mesmo tendo indicios de que a implementacao dessa tematica traria beneficios
ainda ¢ necessario maior produgdo para definir se a Espiritualidade ¢ um mecanismo de
suporte emocional para a equipe multidisciplinar oncologica tal qual para os pacientes,
familiares e cuidadores.
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Introducio: O termo Burnout foi descrito pela primeira vez em 1970 como uma condigdo em
que ha esgotamento fisico € mental. Apenas no ano de 2019, a OMS (Organiza¢ao Mundial de
Saude) acrescentou o burnout a 11* revisdo da Classificagdo Internacional de Doengas (CID-
11). Na categoria relacionado ao trabalho, os profissionais de saude da Oncologia sdo de alto
risco para o desenvolvimento da condi¢do clinica, logo, o estudo visa descrever a prevaléncia
de Burnout na equipe multidisciplinar oncoldgica e verificar as implicagdes das mesmas nos
postos de trabalho. Metodologia: Foi realizada uma revisdo sistematica de artigos cientificos,
publicados entre 2015 e 2021, disponiveis nas bases de dados PubMed e Scielo e selecionados
25 artigos dentre os quais 9 e duas revistas foram utilizados. Resultados e Discussiao: 75.3%
dos profissionais desenvolveram exaustdo emocional, 85.6% desenvolveram despersonalizagao
e 73.5% tiveram baixa realizagdo que implicou no abandono dos postos de trabalho.
Conclusao: Constatou-se que o Burnout afeta a equipe multidisciplinar de forma direta e ainda
ndo se pode inferir que ha melhora no quadro das unidades oncoldgicas, necessitando de mais
estudos sobre o enfrentamento dessa condi¢do clinica.
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Introducio: A morte, ao longo da construc¢do cultural humana, adquiriu grande complexidade
e passou a ter diferentes representagdes na sociedade hodierna, abrangendo também o
psicolégico, o social e o espiritual. Atrelado a isso, atualmente as equipes de saudes dissimulam
a morte por ndo saberem defrontar com a terminalidade do paciente, se esquivando, quando
ocorre a perda, sem identificarem o real significado da morte. Ademais, nas escolas médicas a
tanatologia ¢ pifiamente abordada. Assim, buscou-se a experiéncia de discentes de medicina
frente a finitude da vida de pacientes com cancer em estagio avangcado. Metodologia: Foi
colhido um relato de experiéncia dos académicos de medicina, membros de um projeto de
iniciagdo cientifica, acerca do tempo em que se depararam com a finitude da vida ao
acompanharem cuidadores de pacientes dos cuidados paliativos com cancer em estagio
avangado. Resultados e Discussdo: Os relatos revelaram que presenciar a terminalidade da vida
trouxe um impacto peculiar na vida dos académicos, despertando sentimentos complexos e
pouco trabalhados, que muitas vezes ndo se sabia confrontar. Contudo, esse contato vida-morte
trouxe reflexdes e amadurecimento acerca da atencao e conforto que tem de ser dado ao paciente
para além da doenga, mesmo sem cura; assim como desenvolveu um lado humano que tem sido
perdido dentro do atual método de ensino médico, visto que formagdo médica nao ensina os
académicos a lidar a dor do proximo. Conclusio: Portanto, € percetivel que os alunos do curso
de medicina ainda tém dificuldade de tratar da morte e precisam de amadurecimento humano
para lidar com a finitude dos pacientes.
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Introducio: O curso de aperfeicoamento em oncologia cirtrgica surge diante da necessidade
de proporcionar aos enfermeiros especialistas uma imersao para o desenvolvimento de
habilidades praticas, a fim de sanar possiveis lacunas existentes. O objetivo ¢ Relatar as
atividades de uma Fellow de enfermagem na assisténcia em oncologia cirurgica, destacando as
principais vivencias, aprendizados e dificuldades. Metodologia: Trata-se de um relato de
experiéncia de uma enfermeira durante a realizacdo do curso de aperfeigcoamento nos moldes
fellow de enfermagem em oncologia cirargica do Instituto Nacional do cancer (INCA), na
modalidade presencial, na cidade do Rio de Janeiro, no periodo entre abril de 2019 a marco de
2020, com carga horaria de 2080 horas. Resultados e Discussido: Essa modalidade de
aperfeicoamento abrange tanto a parte pratica quanto a teérica. As atividades compreenderam
as mais diversas areas no que tange a assisténcia de enfermagem na oncologia cirirgica, tais
como: neurocirurgia, mastologia, ginecologica, tecido 6sseo conectivo, cabeca € pescogo,
cirurgia toracica, abomino pélvica e urologica. Desenvolveu-se também a parte tedrica com
intuito de realizar praticas baseadas em evidéncias. Essa experiéncia foi diferenciada,
aprimorando processos de tomada de decisdo junto ao paciente, propiciando um
desenvolvimento clinico apurado, iniciativa e independéncia. A maior dificuldade encontrada
durante o periodo do curso foi o desconhecimento dos profissionais a respeito da metodologia
desenvolvida no aperfeicoamento, principalmente no que tange ao papel do enfermeiro fellow
e suas atribui¢oes. Conclusao: Essa modalidade de ensino em servigo traz inlimeros beneficios
a pratica do enfermeiro especialista, proporcionando que ja haja um desenvolvimento ampliado
e troca de experiéncias em servigo.
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Introducao: R. C. G, 73 anos, enfermeira ha mais de 40 anos, aposentada, diagnosticada com
hepatocarcinoma, metastases pulmonares, carcinomatoses peritoneais e encefalopatia hepatica
e em cuidados paliativos, foi diagnosticada com COVID-19. Metodologia: Relato de
experiéncia durante o pico da segunda onda de casos de COVID-19 e falta de oxigénio em
Manaus entre janeiro e fevereiro de 2021. Resultados e Discussdo: Ao diagndstico de
COVID-19, paciente mantinha saturagdo de oxigénio (SatO2) oscilando entre 50 e 75%,
permanecendo ativa, comunicativa, indagadora das condutas sendo realizadas pela equipe
com elevado rigor cientifico. Colocava-se como parte da equipe profissional no processo de
tomada de decisdes, muitas vezes referindo-se a si mesma na terceira pessoa ao conversar
com a equipe multidisciplinar e trazendo questionamentos baseados em evidéncias e vivéncias
para pautar seus questionamentos. Em dado momento, ao deambular para realizar suas
necessidades fisiologicas, pois recusava o uso de fraldas, a SatO2 chegou ao minimo de 34%,
¢ a mesma mantinha-se lucida, contactante, questionando ainda as condutas de enfermagem.
Apods iniciar oxigenioterapia e SatO2 subir para 84%, a mesma gritou, com entusiasmo:
“Estou curada!”. Conclusdo: R. C. G., com sua inteligéncia, rigor cientifico, resiliéncia e
intensa luta por sua vida nos ensinou que ainda ha muito que aprender com o que a medicina
ndo ¢ capaz de explicar. A mesma faleceu duas semanas apds a cura do COVID, em
decorréncia da evolugdo natural do hepatocarcinoma, deixando um legado de admiragdo e
saudosismo em todos que participaram do seu processo terapéutico.
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Introdugdo: A pandemia de covid-19 ja afeta 210 paises e de acordo com dados da OMS
(Organizagao Mundial da Saude) até o inicio do més de setembro de 2021 ocorreram 218.430.610
casos ¢ 4.543.194 mortes, o que ocasionou uma escassez de insumos com alta taxa de ocupacao
hospitalar. A pandemia gerou importantes limitacdes ao acesso dos cuidados paliativos, trazendo
uma discussdo sobre o papel da telemedicina. Objetivo: Analisar os beneficios da utilizagao da
telemedicina nos cuidados paliativos no cendrio da pandemia de COVID-19. Metodologia: Trata-
se de estudo descritivo, tipo revisao sistematica, de artigos publicados em 2020 e 2021 na base de
dados: PubMed, com as palavras chave ‘“cuidados paliativos”, “COVID 197, “telemedicina”.
Resultados e Discussao: Foram encontrados 132 artigos, destes 23 selecionados para leitura na
integra e apenas 10 atendiam aos critérios de exclusdo e inclusdo. Apesar de divergéncias quanto a
eficacia e seguranca do uso da telemedicina, os estudos relataram uma experiéncia gratificante
como ritos de oracdo e demonstragdes de afeto, que permitiram uma melhora no enfrentamento do
processo de morte € uma compreensao da familia sobre a real condigdo do paciente. Conclusao:
A implementag¢do da telemedicina pode ser uma esperanga para a melhoria no manejo clinico dos
pacientes com covid 19, pois com base nos estudos foi possivel notar os beneficios em demonstrar
apoio aos paciente/familiares, diminuindo a dor da solidao e trazendo conforto em um momento
de incertezas, também diminuindo exposi¢do e transmissao viral.
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Introducao: A relagdo entre o sistema imunologico e o tratamento de doengas imuno-mediadas
¢ relatada desde a Antiguidade. Historicamente, na Oncologia, a imunoterapia surgiu com
Wilhelm Bush e Friedrich Fehleisen, através da remissdao de tumores apods infeccdo por
erisipela. Posteriormente, em 1891, William Coley obteve remissao de sarcomas, a partir do uso
da toxina Coley para sensibilizar o sistema imunoldgico.A partir disso, através de maiores
conhecimentos na imunologia, a imunoterapia passou por avangos até chegar ao prémio Nobel
em 2018, por James P. Allison ¢ Tasuku Honjo, criando um novo paradigma do tratamento
oncologico. Objetivou-se analisar informagdes cientificas sobre a descoberta e evolucdo da
imunoterapia na Oncologia. Metodologia: Foi realizada uma revisao sistematica, tipo narrativa,
de artigos cientificos publicados entre 2015 e 2021, disponiveis na base de dados PubMed.
Foram obtidos 214 artigos dentre os quais, 10 foram utilizados. Resultados e Discussdo: A
qualidade de vida dos paciente que utilizam a imunoterapia € evidente, ja que possui toxicidade
menor, minimizando os efeitos colaterais. Ademais, aumento da sobrevida desses pacientes tém
se mostrado significativo. Estudos randomizados utilizando nivolumab para tratamento de
cancer de pulmao de células ndo pequenas metastatico, relatou sobrevida maior em relagdo a
quimioterapia e para pacientes com melanoma metastatico tiveram uma taxa de sobrevida de
72,9%. Conclusao: Apesar do progresso evidente da imunoterapia, sua utilizagao ainda possui
limitagdes. Os inlimeros mecanismos de escape de cada tumor, efeitos colaterais, pesquisas
cientificas ainda em andamento e as disparidades financeiras, dificultam o acesso para alguns
pacientes.
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PERFIL DE PACIENTES COM RADIODERMITE ATENDIDOS EM UMA
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Introducao: Lesdes cutaneas ou subcutaneas podem ocorrer na Radioterapia, denominadas
radiodermites. Entdo analisar o perfil de pacientes com Radiodermite atendidos se fez importante.
Metodologia: Estudo do tipo observacional, descritivo, retrospectivo, transversal, de abordagem
quantitativa, feita uma busca dos dados nos Formularios de Radiodermite dos pacientes entre janeiro de
2013 e dezembro de 2017. Resultados e Discussiao: 107 participantes, com média de idade de 53
anos. Destes, 90 (84%) pertenciam ao sexo feminino e a cor referida mais incidente foi parda (n: 76,
71.02%). As neoplasia mais incidentes foram de colo de utero (n: 66, 61%), mama (n: 14, 13.8%) e
cabeca e pescoco (n: 19, 17.75%). A Cobaltoterapia (n: 93, 86.91%). A dose mais prevalente foi 180Gy
(n: 71, 66.35 %), 2 campos (n: 80, 74.76%) e fracionamento de 28 sessdes (n: 61, 57%). As principais
graduagdes foram grau 2 (n: 60, 56%) e grau 3 (n: 27, 23%). A regides mais acometidas foram pelve (n:
75, 70%), torax (n: 14, 13%) e cabeca e pescogo (n: 18, 16%). As condutas foram sulfadiazina de prata
1% (n: 28, 26%), pomada DNA (n: 19, 17.75%) e neomicina (n: 15, 14%), suspensdo 23 participantes
(n: 23, 21.49%) por Radiodermite Grau 3, média de suspensdo de 3 dias. Conclusdo A pesquisa
evidenciou a maior incidéncia em pacientes em tratamento de cancer de colo de utero. A maior
frequéncia de radiodermite grau 2 justificou a utilizagdo de sulfadiazina de prata 1% e neomicina,
produtos empregados para o tratamento de radiodermite com a graduagao citada.
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INFLUENCIA DA PANDEMIA DE COVID-19 NO TRATAMENTO ONCOLOGICO
DE PACIENTES COM CANCER DE MAMA EM UM HOSPITAL REFERENCIA NO
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Introducio: O Novo Coronavirus — agente etiologico da doenga COVID-19, devido a sua alta
capacidade de contagio, gerou impactos mundiais em diversos setores da sociedade, colocando-
0s em crise, especialmente a satude. Frente a este quadro, torna-se relevante analisar o impacto
da Pandemia em setores essenciais da satide, como por exemplo, a manutenc¢do terapéutica e
diagnostica de pacientes com cancer de mama. Afinal, além de estarem no grupo de risco para
o COVID-19, possiveis interrupgdes ou alteragdes na frequéncia dos tratamentos oncoldgicos
desses pacientes podem causar danos irreversiveis. Metodologia: Trata-se de um estudo
prospectivo observacional transversal realizado durante os seis primeiros meses (marco a
agosto) da Pandemia de COVID-19 na Fundagdo Centro de Controle de Oncologia do Estado
do Amazonas — FCECON. Para coleta de dados, serdo aplicados dois questionarios, sendo um
para os gestores do hospital e outro para os pacientes; também sera feita uma analise dos
prontuarios destes. Resultados e Discussdo: Mesmo no periodo pandémico, 90,3% (84) das
pacientes compareceram aos procedimentos agendados na Fundacdo, provavelmente este
resultado esta relacionado as medidas adotadas por esta, que incluiram desde monitoramento
do uso de EPIs nas dependéncias do hospital e restricdo do nimero de acompanhantes até
medidas mais elaboradas como fluxograma para triagem de pacientes e protocolos de acesso.
Conclusdo: Portanto, a partir do presente estudo conclui-se que houve medidas preventivas
adotadas pela Fundacdo CECON as quais tornaram possivel a manutengao terapéutica adequada
das pacientes com cancer de mama submetidas a cirurgia no periodo estudado, desfecho
semelhante ao descrito em literaturas publicadas por outros centros de referéncia oncologica
internacionais.
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CORRELACAO ENTRE IMC E CARCINOMA DE MAMA - ESTUDO
PROSPECTIVO
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Introducao: A alta taxa de mortalidade, dando em conta que além do IMC elevado, o sobrepeso
e o ganho de peso durante a vida adulta aparentam aumentar a incidéncia da neoplasia mamaria
e por isso sdo considerados preditores da doenga, portanto, ¢ necessario compreender
profundamente a correlacdo do IMC com o carcinoma de mama. Metodologia: A metodologia
utilizada foi desenvolvida através de um questiondrio presencial as pacientes atendidas na
FCECON que estavam em tratamento de Cancer de Mama, atendidas em regime ambulatorial.
Resultados e Discussao: Dentre as 92 pacientes analisadas, 80,43% apresentaram o IMC acima
de 25 Kg/m?2 em contraponto, apenas 19,57% estdo abaixo de 24,9 Kg/m?2, dados semelhantes
aos encontrados no estudo realizado em Minas Gerais, (LAGARES et al., 2013) sua casuistica
teve um indice de 87,5% de pacientes com excesso de peso. O tipo histologico mais frequente
foi o Ductal Invasivo, correspondendo a pesquisa realizada em Sao Paulo (SOUZA et al., 2015)
que identificou como o tipo histologico predominante o Ductal Invasivo. O painel
imunohistoquimico, apresenta-se como o tipo mais comum o Luminal A correspondendo ao
estudo realizado em Santa Catarina (PUPO et al., 2017) que obteve o Luminal A como
predominante. O tratamento mais comum foi o cirurgico, seguido da quimioterapia. O
estadiamento mais prevalente foi o IIB. Conclusio: A predominancia de Carcinoma mamario
em pacientes com o IMC superior a 25,0 Kg/m2 abrange 80,43% das 92 pacientes participantes
do estudo, trazendo fortes indicios da maior incidéncia da neoplasia mamaria em pacientes com
o IMC elevado.
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Introduciio: Os indices de mortalidade por cancer tém aumentado no Brasil, sendo hoje a 4*
principal causa de morte no pais. Metodologia: Dados sobre mortalidade por neoplasias em
Roraima obtidos na plataforma TABNET disponibilizados pelo DATASUS e disponibilizados
pela Secretaria de Satde de Roraima. Resultados e Discussiao: Do inicio de 2010 até o fim de
2020, Roraima teve um total de 3366 oObitos por cancer. As neoplasias mais prevalentes por
sitio primario foram: bronquios e dos pulmdes com 395 dbitos, estdmago com 285, prostata
com 252, colo de utero com 202, e figado com 201 mortes. Por sexo, foram 1811 homens e
1555 mulheres. Em homens, as principais foram as neoplasias malignas de prostata, dos
bronquios e dos pulmdes e estdbmago com 252, 248 e 188 mortes respectivamente. Em mulheres
destacam-se as neoplasias malignas de colo de utero, de mama e de pulmao com 202, 191 e 147
mortes respectivamente. Por faixa etaria, os maiores indices foram a partir dos 50 anos. Nas
faixas de 50 a 59 anos, de 60 a 69 anos e de 70 a 79 anos foram 618, 844 e 675 ordenadamente.
Conclusdo: Por sitios primarios, ha uma equivaléncia entre tumores de prostata e via aérea
inferior em homens, como tendéncia nacional. J4 em mulheres observa-se um predominio de
mortalidade por tumores de colo de ttero, seguido por mama e vias aéreas inferiores. Diferindo
da tendéncia nacional, mesmo com alta incidéncia dessa neoplasia no estado.
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ESTUDO EPIDEMIOLOGICO RETROSPECTIVO DAS RECIDIVAS DAS LESOES
PRECURSORAS DO CANCER DE COLO UTERINO AP(')S, TRATAMENTO DE
CONIZACAO EM HOSPITAL DE REFERENCIA ONCOLOGICA NA AMAZONIA
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Introducao: O cancer de colo de utero ocupa o primeiro lugar em nimero de casos de cancer
nas mulheres na regido Norte. A infec¢do persistente do colo uterino por papilomavirus humano
(HPV) oncogénico ¢ a principal causa da lesdo intraepitelial de alto grau (HSIL), lesao
precursora do cancer de colo uterino cujo tratamento padrdo ¢ a conizagdo. Conhecer a
prevaléncia das recidivas pos conizagao apresenta impacto na sobrevida e no tratamento futuro
dessa mulher. Objetivou-se analisar a prevaléncia de recidivas de lesdes precursoras em
pacientes que realizaram tratamento por conizacdo. Metodologia: Estudo observacional,
transversal retrospectivo, descritivo, analitico e epidemiologico realizado nos prontuérios das
pacientes submetidas a coniza¢do por CAF (Cirurgia de Alta Frequéncia) na Fundacao Centro
de Oncologia do Amazonas no ano de 2017, sendo acompanhadas por um periodo de 2 anos.
Resultados e Discussdo: A idade das participantes no momento da conizag¢do variou de 21 a
80 anos, sendo que a média foi de 42,9 anos e a faixa etdria mais acometida foi de 40-69 anos.
Em relagdo ao perfil sociodemografico a prevaléncia foi por mulheres solteiras,com ensino
médio completo e cor parda .No estudo das margens cirtrgicas pds conizagdao,a margem
endocervical foi positiva em 24,3% das pacientes e margem ectocervical em 2,1%. Observou-
se que 77,1% das pacientes ndo finalizaram o seguimento adequadamente até o ultimo
controle. Conclusao: Possivel identificar uma falha principalmente no seguimento dessas
pacientes. A falha no seguimento impacta diretamente no sucesso da terapéutica, dificultando
identificacdo de recidivas em tempo habil, resultando em pior sobrevida dessas pacientes.
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PREVALENCIA DE ISTS EM MULHERES PRIVADAS DE LIBERDADE NO
AMAZONAS ACOMETIDAS COM O VIiRUS HPV

Thais Cristina Fonseca da Silva'"; Henrique Vieira Pereira?; Valbécia Tavares de Aguiar?;
Maiara Magri Pereira Olenchi‘; Moysa Marquez Serruya®; Valéria Santos da Costa®; Lucas
Barbosa Arruda’; Hilka Flavia Barra Espirito Santo Alves Pereira®

"Universidade Federal do Amazonas - UFAM, Manaus - AM, thascristina7@gmail.com;

2Universidade Federal do Amazonas — UFAM, Manaus — AM, henrique.vpereira@hotmail.com;

3Universidade Nilton Lins, Manaus — AM, valbecia_tavares@hotmail.com;

#Universidade Nilton Lins, Manaus — AM, maiaraolenchi@gmail.com;

SUniversidade Nilton Lins, Manaus — AM, moysaserruya@msn.com;

®Universidade Nilton Lins, Manaus — AM, valeria_costa95@gmail.com;

"Universidade Nilton Lins, Manaus — AM, lucasarrudamustang7 1 @gmail.com;

8Universidade Federal do Amazonas — UFAM, Manaus-AM, Brasil; Universidade Estadual Paulista - UNESP,

Botucatu, SP, Brasil, hilkaespiritosanto@me.com;

Introdugao: O sistema carcerario possui um déficit no que se refere ao atendimento em saude,
tornando a populagdo desse sistema vulneravel. Portanto, as mulheres privadas de liberdade
(MPL) possuem diferentes fatores de risco relacionados a maior transmissibilidade de Infeccoes
Sexualmente Transmissiveis (ISTs), além de pouco ou nenhum envolvimento com os aspectos
preventivos. Assim, a utilizacdo da autocoleta associada ao teste de DNA do Papillomavirus
Humano (HPV) e ao teste molecular para ISTs pode ser uma alternativa para rastreio nessa
populacdo. Dessa forma, o objetivo do trabalho ¢ de identificar a prevaléncia de ISTs em
pacientes privadas de liberdade no estado do Amazonas com Teste DNA HPV (Roche®)
positivo e inconclusivo através da autocoleta. Metodologia: Trata-se de um estudo
observacional, prospectivo, descritivo da prevaléncia de ISTs em mulheres privadas de
liberdade no Amazonas acometidas com o virus HPV. Foi realizada analise molecular das ISTs
utilizando PCR (XGEN MULTI UP Kit MULTIPLEX Plus) para deteccdo de patdégenos
causadores de uretrite para IST. Resultados e Discussao: Foram incluidas 268 MPL com idade
entre 19 e 64 anos (média £ DP: 33,4 £ 9,1 anos). O DNA HPV foi detectado em 87 (32,5%)
das mulheres. As ISTs foram detectadas em 39 (48,1%) das 87 mulheres com resultado positivo
ou inconclusivo para o HPV. Os patdgenos mais frequentes foram Mycoplasma hominis
(26,4%), Chlamydia trachomatis (8%), Ureaplasma urealyticum (5,7%) e Neisseria
gonorrhoeae (1%). Conclusio: A autocoleta, seguida pela deteccdo do DNA do HPV e PCR
para ISTs, pode ser uma alternativa para o rastreio de lesdes precursoras e detecgdo de IST
nessa populagao.
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PREVALENCIA DO PAPILLOMAVIRUS HUMANO (HPV) EM AMOSTRAS DE
CAVIDADE ANAL DE MULHERES PRIVADAS DE LIBERDADE NO AMAZONAS
DIAGNOSTICADAS COM HPV CERVICO-VAGINAL
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Introducio: O uso da autocoleta associado a testes moleculares para detec¢do do acido
desoxirribonucleico (DNA) do HPV (Human Papilloma Virus) cervical pode ser uma
alternativa simples para populacao de dificil acesso para rastreio de cancer e lesdes precursoras,
possibilitando a identificagdo de pacientes de alto risco e, desta forma, definir o tratamento mais
precocemente. Presenga de HPV cervico-vaginal ¢ fator de risco para infec¢do em outras
topografias, como regido anal, tendo a autocoleta como possibilidade de rastreio também nessa
topografia. Assim, o objetivo do trabalho ¢ de identificar a prevaléncia de HPV anal em
mulheres com HPV cervical detectavel e avaliar a viabilidade da autocoleta para diagndstico
de HPV anal. Metodologia: Tratou-se de estudo epidemioldgico, transversal, observacional,
descritivo realizado em MPLs do Amazonas no periodo de junho de 2019 a setembro de 2020
nas mulheres com HPV detectavel na regido cérvico-vaginal através do Teste Cobas® 4800
HPV que realizaram autocoleta anal pelo dispositivo COARI® para andlise através do teste
HPV40™, Resultados e Discussiao: A idade média das pacientes foi de 29,8 anos (DP 6,7),
houve presenga do HPV na amostra anal em 62% das MPL com HPV detectavel na regido
cérvico-vaginal. Em relagdo & concordancia entre as amostras foi de 36,9% das pacientes.
Conclusio: Autocoleta associada aos testes moleculares foi eficiente para identificar a presenca
de HPV na cavidade anal e que a presenga do HPV em um local coloca a paciente em risco para
ocorréncia em outra topografia. Além disso, a utilizacdo da autocoleta com testes moleculares
pode ser uma estratégia a ser valorizada no futuro.
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Introdugdo: A Doenca Trofoblastica Gestacional (DTG) ¢ uma complicacdo gestacional rara
que divide-se em dois grupos: Mola hidatiforme (MH) e Neoplasia Trofoblastica Gestacional
(NTG). A NTG divide-se em quatro tipos de histopatologicos: mola invasora (MI),
coriocarcinoma, tumor de sitio placentario (TTSP) e tumor trofoblastico epitelioide (TTE).
Metodologia: Trata-se de um estudo observacional retrospectivo, que incluiu pacientes com
diagnostico e tratamento de NTG na Fundag@o Centro de Controle de Oncologia do Estado do
Amazonas (FCECON) de 2011 a 2018. Os dados foram obtidos por prontudrios, tabulados e
analisados descritivamente. O objetivo foi identificar a frequéncia da NTG em pacientes
atendidas no centro de referéncia da FCECON de 2011 até 2018, especificando seus dados
sociodemogréaficos, clinicos e mortalidade. Resultados e Discussio: A frequéncia da NTG foi
de 11 pacientes, com média de idade de 29,8 anos, contrastando com a literatura que relata
aumento de risco da doenga a partir de 35 anos (BRAGA et al., 2018), em sua maioria pardas
(72,7%). O quadro clinico mais frequente foi o sangramento vaginal (45,4%), concordando
com a literatura (DE ANDRADE, 2009). A MI prevaleceu dentre as NTG (54,5%), a
classifica¢dao de baixo risco foi a mais frequente (63,6%). O pulmdo foi o principal sitio de
metastases (54,5%), concordando com a literatura (FREITAS et al., 2020) e a mortalidade foi
de 27,3% dos casos, considerada muito alta em comparacdo com a média brasileira de 4%
(FREITAS et al., 2020). Conclusio: A frequéncia de NTG foi de 11 pacientes e a mortalidade
foi de 27,3% dos casos.
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Introdugdo: O cancer de corpo de utero ¢ uma neoplasia maligna que ocorre,
principalmente, no periodo da poés-menopausa e engloba as alteragdes do endométrio e do
miométrio. Objetivamos descrever a prevaléncia do cancer de corpo de utero no Amazonas
no periodo de 2013 a 2019, estadiamento, tratamento realizado nas pacientes acometidas.
Metodologia: Trata-se de um estudo retrospectivo, transversal, descritivo e analitico, de
abordagem quantitativa. Foi realizado a partir de dados secundarios coletados por meio do
Sistema de Informag¢do do Ministério da Satide (DATASUS) para o periodo de 2013 a
2019 no Amazonas. As varidveis pesquisadas foram: numero de casos por faixa etaria,
estadiamento no momento do diagndstico e opgao terapéutica. Com os dados obtidos
foram desenvolvidos graficos e tabelas para melhor interpretacdo e visualizacdo no
programa Excel. Resultados e Discussio: Observamos 274 casos no periodo de estudo,
sendo 248 (90,51%) na capital Manaus. Quanto a faixa etaria: (18,24%) de 40 a 49 anos,
90 (32,84%) de 50 a 59 anos, 72 (26,27%) de 60 a 69 anos, 28 (10,21%) de 70 a 79 anos.
Com relagdo ao estadiamento: 14 (5,10%) estagio 1, 42 (15,32%) estagio 2, 42 (15,32%)
estagio 3, 33 (12,04%) estagio 4. Quanto a terapéutica: 136 (49,63%) realizaram a cirurgia,
87 (31,7%) radioterapia, 47 (17.1%) quimioterapia. Conclusiao: O cancer de corpo de
utero € um grave problema de satide puiblica, em mulheres acima de 50 anos. O diagnéstico
tardio pode dificultar o acesso ao tratamento e impactar as taxas de mortalidade pela

doenca.

Palavras-chave: Cancer uterino; Perfil epidemiologico; Satide da mulher



MORTALIDADE POR CANCER DE CORPO DO UTERO NO AMAZONAS
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Introducio: O cancer de corpo de utero ¢ uma neoplasia que comumente afeta mulheres,
em especial na fase pés-menopausica. Objetivamos descrever a mortalidade do cancer de
corpo de utero no Amazonas no periodo de 2013 a 2019. Metodologia: Estudo
retrospectivo, transversal, descritivo e de abordagem quantitativa, realizado com dados
secundarios coletados sobre mortalidade no site do Instituto Nacional do Cancer (INCA)
para os anos de 2013 a 2019 no Amazonas, e no Sistema de Informa¢ao do Ministério da
Satde (DATASUS). As variaveis utilizadas foram: niumero total de casos, mortalidade por
faixa etaria e distribui¢do entre a capital e os municipios do interior do Amazonas. Com
os dados obtidos foram desenvolvidos graficos e tabelas no programa Excel. Resultados
e Discussao: No periodo do estudo, ocorreram 274 registros de casos de cancer de corpo
de Utero no Amazonas, ¢ 117 dbitos. A taxa de mortalidade foi 42%. Em relacdo a faixa
etaria, dos 117 6bitos no Amazonas, 1 (0,85%) ocorreu de 15 a 19 anos, 7 (5,98%) de 30
a 39 anos, 9 (7,69%) de 40 a 49 anos, 27 (23,07%) de 50 a 59 anos, 37 (31,62%) de 60 a
69 anos, 21 (17,94%) de 70 a 79 anos e 15 (12,82%) de 80 anos ou mais. Manaus
apresentou 95 (81,2%) casos de obito pela doenca. Conclusao: O Cancer de corpo uterino
apresenta taxa de mortalidade elevada acima dos 50 anos, sendo necessario o incentivo de
politicas publicas para melhorar o rastreamento e o diagndstico precoce.

Palavras-chave: Cancer uterino; Cancer do endométrio; Estatisticas da mortalidade;
Saude da mulher
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Introducido: A Doenca Trofoblastica Gestacional (DTG) ¢ uma complicagdo rara na
gravidez que divide-se em dois grupos: forma benigna Mola Hidatiforme (MH) e forma
maligna Neoplasia Trofoblastica Gestacional (NTG). O objetivo da pesquisa foi calcular a
frequéncia de DTG em pacientes atendidas em dois centros de referéncia oncoldgica de
saude suplementar (CROSS) da cidade de Manaus de 2011 até dezembro de 2019,
especificamente, descrever dados sociodemograficos e clinicos, calcular a evolug¢do para
NTG classificando as mesmas em alto e baixo risco, assim como descrever formas de
tratamento e calcular mortalidade. Metodologia: Trata-se de um estudo observacional
retrospectivo, que incluiu pacientes com diagndstico de DTG que foram atendidas em dois
CROSS de Manaus de 2011 até dezembro de 2019. Os dados foram obtidos através de
entrevistas e preenchimento de protocolo do estudo, apds a assinatura do TCLE, depois
foram tabulados e analisados estatisticamente. Resultados e Discussdo: A frequéncia de
DTG foi de cinco pacientes, a idade média foi 32,2 anos, contrastando com a literatura que
relata aumento de risco da doenga a partir de 35 anos (BRAGA et al., 2018). Em sua maioria
eram brancas (80%) e possuiam ensino superior completo (80%). A frequéncia de NTG foi
de trés pacientes (60%), destas 100% eram de baixo risco, 33% apresentaram metastase
pulmonar e 100% realizaram monoterapia com Metotrexato. Nao ocorreram Obitos nas
pacientes da cauistica, ficando abaixo da média brasileira de 4% (FREITAS et al., 2020).
Conclusido: A frequéncia de DTG foi de cinco pacientes, destas, trés malignizaram com
NTG, nao sendo observado nenhum o6bito.
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Introduc¢ao: O Papilomavirus humano é o principal patégeno relacionado ao desenvolvimento do
cancer de colo uterino, com alta incidéncia na Amazdénia Brasileira devido principalmente a
dificuldade de acesso a saude e informacao preventiva. A vacinagdo ¢ uma ferramenta de prevencdo ao
virus, que iniciou em 2014 pelo servigo unico de saude, porém ndo ha uma analise sobre a taxa de
variagdo de mulheres em idade escolar ao longo dos anos de vacinagdo no Brasil, o que pode
contribuir com medidas de conscientizagdo e queda no nimero de casos. Metodologia: Este estudo é
uma revisdo, que utilizou dados publicados por meio eletrdnico pelo Programa Nacional de
Imunizagdo referente as mulheres vacinadas em periodo escolar, entre os anos de 2014 e 2015. Os
dados foram extraidos para o software Microsoft Excel 2010, onde foram produzidos os graficos e
tabelas. Resultados e Discussdo: O estado do Para foi o que apresentou maior quantitativo de
vacinagdo, tanto na primeira quanto na segunda dose, seguido pelo Amazonas, para ambos os anos
analisados. Nota-se uma queda no numero de vacinados entre as trés doses, principalmente da segunda
para a terceira dose em todos os estados da Amazonia Brasileira, o que torna a ser uma preocupagao,
principalmente devido aos altos indices do HPV nessa regidio. Conclusio: E notéria a queda na
vacinagdo ao longo dos anos, o que salienta a necessidade de conscientizagcdo e intervengdo na
populagdo para aumentar o grau de mulheres imunizadas e reduzir o nimero de casos de céancer
uterino.
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Teria a Pandemia por COVID-19 Influenciado o Numero e Estadiamento dos Novos
Diagnosticos Oncologicos no Brasil em 2020?
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INTRODUCAO: Em decorréncia da disseminagdo do virus SARS-CoV-2 pelo mundo, em
grande parte do pais foi estabelecido o regime de isolamento social e muitos servigos de saude
interromperam sua atividade visando evitar a disseminagdo da doenga. Fato que ocasionou
sobrecarga no sistema e dificuldade na assisténcia de diversas patologias incluindo a area de
oncologia.

OBJETIVOS: Conhecer a influéncia da pandemia nesse nimero de diagnosticos e estadiamento
de cancer entre 2016 e 2020.

METODOLOGIA: Estudo observacional quantitativo de carater documental que teve como
fonte de informag¢ao dados provenientes do DATASUS.

RESULTADOS: Houve uma pequena reducdo de 10,1% em novos diagndsticos totais se
comparado a 2019, ano de maior niimero de diagndsticos no sistema que vinha apresentando
crescimento gradativo, mas se comparado com a média dos 4 anos anteriores esse nimero
aumentou 36,7%. Com relagdo ao estadiamento houve redug¢ao nos estagios 0, 1 e 2 em
compara¢do com anos anteriores. O numero de casos segundo estagios 3 e 4 foram semelhantes
a 2019 e maiores que a média dos 4 anos anteriores 5,2% e 1,4%, respectivamente.
CONCLUSAO: Ha a necessidade de adequagio rapida da rede de assisténcia a saude frente a
obstaculos que podem se interpor entre o paciente € o servigo, como no caso da pandemia de
covid-19, para promover um cuidado continuo e seguro aos que precisam. Pode ser percebido
que mesmo com inimeras dificuldades houve pouca redugdo nos diagnosticos e pouca diferenca
no estadiamento oncoldgico, demonstrando nesse ponto a eficiéncia do SUS.
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Introducio: A infeccao persistente do colo uterino pelo Papillomavirus Humano (HPV) pode
originar o cancer cervical. No Brasil, a cadeia de prevengdo ¢ baseada em rastreio por teste
citopatoldgico e triagem por colposcopia e biopsia. Apos alteragao no citopatologico, a paciente
¢ encaminhada a colposcopia para identificagdo de lesdes precursoras através de exame
histopatologico. O estudo buscou analisar a adesdo de mulheres com citologia alterada
referenciadas para colposcopia no contexto da pandemia em Manaus. Metodologia: Estudo
descritivo observacional, cuja coleta de dados decorreu da analise dos registros do ambulatorio
de ginecologia da Policlinica Castelo Branco e de informagdes obtidas com as equipes de saude
da unidade. Foram incluidos registros de consultas de primeira vez para colposcopia do periodo
de Agosto de 2020 a Julho de 2021, e de 2019 para fins comparativos. Resultados e Discussio:
Foram incluidas 279 mulheres. A maioria encaminhada por presen¢a de ASC-H (46,76%) ou
HSIL (30,94%) em citologia oncotica. A maior parte pertencia a faixa etaria entre 35 a 44 anos
(33,33%). Observou-se tempo médio entre citologia oncdtica e colposcopia correspondente a
124 dias e entre a bidpsia e a entrega do laudo histopatoldgico de cerca de 56 dias. Notou-se
que 73,84% apresentaram alteracdo na colposcopia e os laudos histopatologicos revelaram em
sua maioria presenca de NIC III (33,15%). Conclusdao: Apesar do ganho de velocidade do
resultado do exame histopatoldgico, houve diminui¢do em cerca de 36% da adesdo ao exame
em comparagao aos registros de 2019, além de alteragdes na cadeia de atendimento.
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Introducao: Os tumores do Sistema Nervoso Central, em sua maioria ocorrem no encéfalo,
correspondendo a 1,4% a 1,8% de todos os tumores malignos, ¢ a causa de morte de 12% da
populagdo mundial. Tivemos como objetivo identificar o perfil dos pacientes acometidos por
Neoplasia Maligna de Encéfalo na Regido Norte do Brasil. Metodologia: Estudo
epidemioldgico descritivo, utilizando dados do Painel de Oncologia Brasil, sobre pacientes
adultos acometidos de Neoplasia Maligna de Encéfalo (CID-10: C71), no periodo de 2016 a
2020 nos estados da Regido Norte do Brasil. Resultados e Discussdo: Houve 990 casos
confirmados da doenca e uma maior taxa de prevaléncia e taxa de mortalidade no ano 2017,
sendo respectivamente de 2,6 e 4,9 para 100 mil habitantes. A maioria eram do sexo
masculino (65%), o que vai de encontro com os dados apresentado pelo Instituto Nacional do
cancer (INCA). A faixa etdria mais acometida ¢ de 40 a 59 anos (34%), faixa esta que foi
potencialmente exposta aos fatores que conhecidamente aumentam o risco de desenvolver a
neoplasia. Quanto ao tipo de tratamento realizado, a Radioterapia foi a mais utilizada (44%),
seguido da Cirurgia (37%). O estado do Amazonas foi o que mais realizou o diagnodstico
(34%) e tratamento (33%) dos pacientes, por meio da Fundagdo Centro de Controle de
Oncologia do Estado do Amazonas (FCECON). Conclusdo: Medidas preventivas com o
enfoque epidemioldgico a este grupo populacional, gera resultados para melhoria das politicas
publicas, facilitando o acesso ao diagnostico, tratamento e favorecendo a qualidade de vida da
populagao.

Palavras-chave: Neoplasias Encefalicas; Encéfalo; Neoplasias; Epidemiologia



ANALISE DAS ADMISSOES HOSPITALARES POR NEOPLASIA MALIGNA DE
PELE NO BRASIL - UM ESTUDO ECOLOGICO

Gabriel Fiorio Grando!"; Victéria Schacker?; Barbara Franccesca Brandalise Bassani’; Luyze
Homem de Jesus*; Pablo Eduardo Dombrowski’; Marina Polo Grison®; Victoria Bento Alves
Paglioli’; Lisia Martins Nudelmann®

"Universidade Luterana do Brasil, Canoas-RS, gabrielfioriogrando@hotmail.com;
2Universidade Luterana do Brasil, Canoas-RS, victoria.schacker@rede.ulbra.br;
3Universidade Luterana do Brasil, Canoas-RS, barbara.bassani@rede.ulbra.br;
*Universidade Luterana do Brasil, Canoas-RS, luyzehomem@rede.ulbra.br;
SUniversidade Luterana do Brasil, Canoas-RS, pablodom@rede.ulbra.br;
Universidade Luterana do Brasil, Canoas-RS, marinapg@rede.ulbra.br;
"Universidade Luterana do Brasil, Canoas-RS, vicpaglioli@rede.ulbra.br;
8Universidade Luterana do Brasil, Canoas-RS, lisianudelmann@rede.ulbra.br;

Introducio: A neoplasia maligna de pele € o tipo de cancer mais prevalente no Brasil. Os tipos
histologicos podem ser divididos, primariamente, em cancer de pele melanoma e ndo
melanoma. O cancer de pele ndo melanoma inclui, principalmente, o carcinoma basocelular e
o espinocelular. Ja4 o melanoma, embora seja o tipo menos frequente, tem o pior progndstico e
o maior indice de mortalidade. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo de dados
secundarios, os quais foram coletados no Departamento de Informatica do Sistema Unico de
Satude. Descreve-se as hospitalizagdes por neoplasia maligna da pele registradas entre 2016 ¢
2020 no Brasil. Resultados e Discussao: No periodo, registraram-se 36.956 (100%)
internagoes, sendo o nimero maximo no ano de 2017 ¢ o minimo em 2020, sendo 21,5% ¢ 16%,
respectivamente. A maior taxa de hospitalizagdo ocorreu na regido sudeste representando 39%
dos casos. Em relacdo a faixa etdria, a mais afetada foi aquela entre 60 e 69 anos,
correspondendo a 22,6% casos, seguida por aquelas entre 50-59 e 70-79. A maior taxa de
mortalidade ocorreu na faixa etaria com mais de 80 anos, sendo 9,03%. Em relacdao ao sexo,
identificou-se 53% internagdes masculinas e 47% femininas. Sobre a etnia, 61% das admissdes
corresponderam a brancos e 26% a pardos. A taxa de mortalidade no pais foi de 7,36%.
Conclusdo: Observa-se que a maior prevaléncia da patologia ocorreu na regido sudeste, em
pessoas de pele branca e no periodo etario entre 50 € 79 anos.
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Introducdo: A populagdo indigena do Brasil, em 2010, era de 896,9 mil indigenas,
distribuidos em 827 municipios, com maior concentracdo na Regido Norte. O perfil de
morbimortalidade destas populagdes diferenciam-se de populagdes nao-indigenas. No caso do
Cancer do Colo do Utero (CCU) estudos descrevem maior presenga de carcinoma invasor em
mulheres indigenas e maior mortalidade quando comparadas a nio indigenas. A morte da
mulher indigena desestrutura sistemas culturais e produtivos das comunidades devido ao
importante papel no constructo social. Assim, este estudo objetiva descrever o perfil de
mortalidade de mulheres indigenas no Brasil.Metodologia: Estudo descritivo, a partir de
dados secundarios do Sistema de Informagao de Mortalidade do Departamento de Informatica
do Sistema Unico de Satde para descri¢io do perfil sociodemografico da mortalidade por
CCU de indigenas do Brasil no periodo de 2015 a 2019. Resultados e Discussao: Foram
registrados 206 casos de CCU e 186 Obitos , com maior nimero de 6bitos no estado do
Amazonas, 56 registros (30%), fato esperado pois este estado tem a maior populacdo indigena.
Mulheres entre 30 e 39 anos tiveram maior registro de obitos, sendo mais jovens do que os
dados encontrados em ndo indigenas. As analafabetas, representaram 39% das mortes.
Conclusao: Este perfil pode ser devido dificuldade de acesso ao rastreio, acompanhamento e
tratamento, que resulta em diagnoéstico tardio. A baixa literacia também € um fator importante
para ndo adesdo as medidas preventivas. Sugere-se estratégias para sensibilizacdo para o
rastreio , respeitando peculiaridades culturais e sociais para redu¢do da mortalidade em
mulheres jovens.

Palavras-chave: Mortalidade, Satide da Mulher,Neoplasias do Colo do Utero, Povos
indigenas
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Introdugao: Os canceres de cabeca e pescoco (CCP) sdo o sexto tipo mais comum no mundo
¢ mudangas no comportamento sexual que resultam no aumento de infec¢ao pelo HPV, tido
como fator de risco especialmente para o cancer de orofaringe, podem estar colaborando para
essa alta frequéncia. No Brasil, héd escassez de dados sobre prevaléncia real de HPV em sitios
de cabeca e pescoco, bem como sua relagdo com esse cancer. Nesse contexto, este estudo
pretendeu verificar as frequéncias de HPV em diferentes sitios anatdmicos, descrevendo o
perfil sociodemografico/epidemiolégico de pacientes da FCecon com CCP e de individuos sem
a doenga. Metodologia: Trata-se de um estudo transversal, em que foram coletados dados
sociodemograficos e epidemioldgicos (questionario estruturado) e amostras biologicas (oral,
genital, anal e peca tumoral) de 32 individuos (18 com CCP e 14 sem cancer). Resultados e
Discussao: A frequéncia geral de HPV foi de 72% (78% nos com CCP e 64% nos sem). Os
HPV mais prevalentes foram: 68 (n=10), 52 (n=6) e 16(n=4), corroborando com alguns
trabalhos realizados na regido. Nao houve detec¢do de HPV18. A maioria dos pacientes com
CCP eram homens, entre 51 ¢ 70 anos, com historico de fumo, caracteristicas normalmente
observadas nas pessoas com essa patologia. Conclusdo: Os resultados obtidos por esta
pesquisa, quando compilados e analisados, no futuro, com os dados de outras regides brasileiras
(estudo em andamento), proporcionardo um conhecimento e um entendimento mais fidedigno
sobre a circulagdo desse patdogeno na populacdo alvo dessa pesquisa, sendo possivel, entdo,
aprofundar a investigacdo da associacdo e do papel HPV e seus tipos nos casos de canceres de
cabeca e pescoc¢o no Brasil.

Palavras-Chave: Cancer de cabeca e pescogo; HPV; orofaringe
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Introducao: A pandemia do COVID-19 trouxe limitagdes para os servigos de saude em todo o
mundo. No ambito da assisténcia ao cancer, essa limitacdo implicou em alteracdo da rotina de
realizacdo de exames de rastreamento, o que pode ter trazido consequéncias desfavoraveis no
diagnoéstico e estadiamento de tumores. Neste contexto, este estudo teve como objetivo
identificar os efeitos da pandemia de covid-19 para o rastreamento do cancer de colo uterino
no Estado do Amazonas. Metodologia: trata-se de um estudo epidemiologico do tipo ecoldgico
de cunho quantitativo tendo como referéncia territorial o Estado do Amazonas. O recorte
temporal considerou os meses de janeiro a agosto dos anos de 2017, 2018, 2019 e 2020. Foram
utilizados dados secundarios das seguintes bases de acesso aberto: SISCOLO, SISCAN e SIA.
A andlise foi feita por meio de estatistica descritiva basica com uso da média dos periodos
citados. Resultados e Discussido: a média de exames citopatoldgicos do colo uterino para o
periodo de janeiro a agosto nos anos de 2017 a 2019 foi de 117.182 exames realizados. No
mesmo periodo do ano de 2020, o total de exames realizados foi de 73.061. Identifica-se
declinio na realizacdo de exames especificamente a partir do més de abril, com um sutil
aumento a partir do més de julho, indicando retomada da rotina de oferta do exame na rede
basica de saude. O retrato identificado indica um total de 523 alteragdes citopatoldgicas nao-
detectadas. Conclusao: houve impacto importante para o rastreamento do cancer de colo
uterino, evidenciado pela quantidade de alteracdes citopatoldgicas ndo identificadas no periodo.
Este retrato pode trazer consequéncias negativas para a morbimortalidade por esse tipo de
cancer no Estado.

Palavras-chave: covid-19; Neoplasias do Colo do Utero; Programas de Rastreamento; Sistema
Unico de Saade


mailto:leidiane.mend@gmail.com

TERIA A PANDEMIA POR COVID-19 INFLUENCIADO O NUMERO E
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Introducao: Em decorréncia da disseminagdo do virus SARS-CoV-2 pelo mundo, em grande
parte do pais foi estabelecido o regime de isolamento social e muitos servigos de satide reduziram
ou interromperam sua atividade visando evitar a dissemina¢ao da doenga. Fato que ocasionou
sobrecarga no sistema e dificuldade na assisténcia de diversas patologias incluindo a area de
oncologia. Dessa forma, a pesquisa tem por objetivo conhecer a influéncia da pandemia no
niumero de diagnosticos e estadiamento de cancer comparando dados entre 2016 e 2020.
Metodologia: Estudo observacional quantitativo de carater documental que teve como fonte de
informagdo dados provenientes do DATASUS. Resultados e Discussdo: Houve reducdo de
10,1% em novos diagnosticos totais se comparado a 2019, ano de maior nimero de diagndsticos
no sistema, que vinha apresentando crescimento gradativo, mas se comparado com a média dos
4 anos anteriores esse nimero aumentou 36,7%. Com relagdo ao estadiamento houve reducao
nos estagios 0, 1 e 2 em comparagdo com anos anteriores. O nimero de casos segundo estagios
3 e 4 foram semelhantes a 2019 ¢ maiores que a média dos 4 anos anteriores 5,2% e 1,4%,
respectivamente. Conclusdo: Ha a necessidade de adequagado rapida da rede de assisténcia a
saude frente a obstaculos que podem se interpor entre o paciente € o servico, como no caso da
pandemia de covid-19, para promover um cuidado continuo e seguro aos que precisam. Pode
ser percebido que mesmo com inimeras dificuldades houve pouca redugdo nos diagnosticos e
pouca diferenca no estadiamento oncologico, demonstrando nesse ponto a eficiéncia desse
setor.

Palavras-chave: Pandemia por COVID-19; Diagndstico Precoce do Cancer; Epidemiologia
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Introduciio: O cancer de mama corresponde a proliferagdo maligna das células epiteliais que
revestem os ductos ou l6bulos da mama. Diversos fatores de risco para cancer de mama estao
bem estabelecidos, incluindo etnia, idade, histérico familiar e caracteristicas genéticas. No
Brasil, o cancer de mama ¢ o tipo mais diagnosticado nas mulheres (excluindo cancer de pele
nao melanoma). Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo de dados secundarios, os quais
foram coletados no Departamento de Informatica do Sistema Unico de Saude. Descreve-se as
hospitalizagdes por neoplasia maligna da mama registradas entre 2016 e 2020 na regido sul do
Brasil. Resultados e Discussdo: O total de mulheres internadas foi 62.692 (100%).
Considerando o ano, 2019 teve o maior nimero de internagdes, com 13.386 casos (21,3%). A
faixa etaria que apresentou maior nimero de casos foi aquela de 50 a 59 anos (28,0%), seguida
por aquela entre 60 e 69 (22,9%). Em relagdo a etnia, as mulheres brancas foram as mais
hospitalizadas, representadas por 52.947 casos (84,5%). O tempo médio de internagdo foi de
2,9 dias. O valor médio gasto com cada internagdo foi de R$2.201,53. O niimero de 6bitos foi
de 4.632 (7,39%). Conclusao: Conforme demonstrado nos resultados, no sul do Brasil hd uma
prevaléncia maior entre mulheres de 50-59 anos e de etnia branca. Essas informac¢des podem
ser uteis para o desenvolvimento e aprimoramento de programas de saude e politicas publicas
relacionadas a essa patologia.
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Introducio: O cancer de colo de ttero (CCU) ¢ a quarta causa de morte por cancer em
mulheres, responsavel por 311 mil ébitos por ano no mundo todo, em Manaus no ano de
2020 foram registrados 188 oObitos por CCU. A Fundacdo Centro de Controle de
Oncologia do Estado do Amazonas (FCECON/SUS) ¢ uma unidade referencial regional
que recebe pacientes da Amazonia, promovendo a preven¢do, o diagndstico e o
tratamento de cancer, durante o pico da pandemia do SARS-Cov-2 em 2020, houve
reducdo nos atendimentos em toda a rede assistencial. desde a rede primaria até a rede
secundaria. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo observacional que faz parte
de um desdobramento ja aprovado previamente pelo CEP sob niimero de CAAE:
37318720.5.0000.0004. Este trabalho tem como objetivo analisar o percurso na
assisténcia das mulheres diagnosticadas com cancer cervical encaminhadas para a
FCECON, descrever a trajetéria da mulher e quantificar o tempo de entre o
referenciamento e o tempo de inicio do tratamento na FCECON. Resultados e
Discussao: No periodo de agosto/2020 a junho/2021. Foram encaminhadas para
tratamento na FCECON 154 pacientes com diagndsticos de cancer cervical. Observou-se
que o tempo entre a chegada da paciente na triagem da FCECON e o inicio do tratamento
tem uma variagdo de 0 a 187 dias, com uma média de 30,51 dias. Periodo em que ocorre
a consulta com o médico oncologista, que solicita os exames e que apds os resultados
do(s) exame(s) ¢ direcionado o tratamento. No periodo de agosto a dezembro de 2020,
chegaram a triagem da FCECON 95 mulheres diagnosticadas com CCU, enquanto que
no periodo de janeiro a junho de 2021 foram contabilizadas 59 mulheres. Conclusao: A
pandemia pelo SARS-COV 2 influenciou parcialmente no percurso da mulher até o inicio
do tratamento de cancer de colo de ttero, influenciando negativamente no seguimento
dessas mulheres que buscam o tratamento. Os servigos e profissionais devem gerar novas
discussoes sobre como melhorar o atendimento e otimiza-lo com comprometimento, ter
um tratamento adequado e rapidamente, pode contribuir para que as pacientes tenham
melhor qualidade de vida e cura da doenga, tendo em vista que pacientes oncoldgicos ou
com lesdes precursoras precisam de tratamento em tempo agil para melhor progndstico e
cura da doenga, evitando que estas mulheres cheguem a morte.
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Introducao: No Brasil, a incidencia do Cancer de Boca (CB) ¢ considerada uma das mais
elevadas do mundo, representando 4% das neoplasias malignas, tendo como principais fatores
de risco a baixa escolaridade, etilismo e tabagismo, fatores esses, que historicamente sdo
encontrados nas populagdes indigenas e permanecem até os dias atuais. Diante disso, o objetivo
desse trabalho ¢ descrever o nimero de casos e de 6bitos tendo como causa o CB nas populagdes
indigenas no Brasil. Metodologia: Estudo descritivo, retrospectivo com base em dados
secundarios do Sistema de Informac¢do de Mortalidade do Departamento de Informatica do
Sistema Unico de Satide e Sistema de Informatizagio de Registros Hospitalares de Cancer
do Instituto Nacional do Cancer, referentes ao cancer bucal em indigenas no Brasil entre 2015
e 2019. Resultados e Discussao: No periodo estudado, houveram 19 casos de CB no Brasil,
com maior numero nas regides Nordeste (52,6%) e Sudeste (31,6%). Foram registradas 27
mortes, também com maior concentragao nas regides Nordeste (33,3%) e Sudeste (22,2%). Os
resultados desse estudo divergem com estudos em populagdes ndo-indigenas que mostram a
maior incidéncia de casos de CB nas regides Norte ¢ Sudeste e maior registro de mortes por CB
nas regides Norte e Nordeste. Conclusiao: Diante do exposto, ¢ possivel concluir que existem
divergéncias na distribuicdo de casos e Obitos por CB nas regides brasileiras, havendo a
necessidade de estudos mais profundos para identificar possivel subnotificagdo ou a detec¢ao
de novos fatores de risco ao CB nas populacdes indigenas.
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Introduc¢do: O Brasil, com 305 etnias apresenta uma das maiores diversidades de povos
indigenas do mundo, tendo a maior concentracdo de localidades indigenas na Regido Norte,
representando 63,4% do total. Apesar da importancia cultural e social desses povos existem
poucos estudos sobre o perfil mortalidade de diversas doencas, dentre elas o Cancer de Mama
(CM). Deste modo, este trabalho objetiva descrever o perfil das mulheres indigenas que morrem
do CM no Brasil.Metodologia: Estudo descritivo, retrospectivo, utilizando os dados
secundarios sobre o Cancer de Mama em mulheres indigenas , do Sistema de Informagao de
Mortalidade do Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide no periodo de 2015
a2019. Resultados e Discussiao: No periodo estudado foram observadas 83 mortes por CM em
mulheres indigenas no Brasil. A maior prevaléncia foi encontrada nas regides Nordeste (34,9%)
e Norte (26,5%) do pais. Na variavel de escolaridade demonstrou que 28,9% dessas mulheres
eram analfabetas.A faixa etaria que demonstrou predominincia das mortes por CA de mama
foi entre 40 a 59 anos (44,6%). Esses resultados reiteram achados da literatura que postulam
que mulheres indigenas tem menos CM que mulheres ndo-indigenas, devido questdes genéticas,
estilo de vida, maior niimero de gestacdes e aleitamentos Conclusdo: Mulheres indigenas
apresentam tem menor incidéncia de CM que mulheres ndo indigenas, no entanto a faixa etaria
de mortalidade ¢ mais jovem em mulheres indigenas. Reforga-se a necessidade de mais estudos
sobre o tema para melhor justificar os resultados e verificar a precisdo das notificagdes de
obitos.
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Introducio: Estudos apontam que pacientes onco-hematologicos estdo em grupos de riscos.
Partindo desse principio, com a chegada do Covid-19 no Amazonas, a unidade de satide
referéncia em tratamento de doengas do sangue a Fundagio HEMOAM teve a necessidade de
compreender o reflexo do virus em seus pacientes. Metodologia: Trata-se de estudo
retrospectico, exploratorio, qualitativo e descritivo com andalise de prontuarios no periodo de
mar¢o de 2020 a marco de 2021. Para a construcao do banco de dados, foi realizado entrevistas
com pacientes. Resultados e Discussao: Foram analisados 56 prontudrios, cuja idade média ¢
de 31 a 40 anos (23,2%), sendo o maior progndstico em mulheres (60,7%). Dos casos positivos,
44,7% pertencem as leucemias. Foi elencado que 14 pacientes procuraram atendimento
ambulatorial (25,0%), dez deles necessitaram de internacdo (17,9%) e sete usaram oxigénio
(12,5%). Quanto ao desfecho, 47 estio recuperados (83,9%), sete em tratamento (12,5%) e dois
vieram a 6bito (3,6%). E necessario compreender o perfil do grupo alvo para adogdo de medidas
que possam proporcionar qualidade de vida, tendo em vista os riscos da pandemia ¢ acdo dos
imunossupressor no paciente. O Ministério da Saude preconiza que o atendimento e o controle
da letalidade devem ser realizados pela unidade especializada. Conclusio: O cuidado adequado
aos pacientes onco-hematologico infectados pelo Sar-CoV-2, ¢ fundamental para colaborar
sobre as medidas de desfecho clinico ¢ analise socioeconomica para o tratamento. Devido a
escassez da tematica ¢ necessario o investimento em estudos centralizados nas consequéncias
do Covid-19 em pacientes com cancer.
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PREVALENCIA DE DIAGNOSTICOS DE SARCOMA DE KAPOSI EM
INSTITUICOES PUBLICAS DE REFERENCIA EM MANAUS

Paloma Cabral de Oliveira!” ;Julia Monica Marcelino Benevides?; Ana Elis Guimaries Araiijo’;
Jenniffer Karollayne Gomes Aleoni‘; Cristina Lima dos Santos®

"Centro Universitario Fametro, Manaus-AM, email: paloma.cb016@gmail.com;

2Fundagdo Centro de Controle de Oncologia do Estado do Amazonas, Manaus-AM, email:
benevides.julia@hotmail.com;

3Fundagdo Centro de Controle de Oncologia do Estado do Amazonas, Manaus-AM, email:
anaelis1000@gmail.com;

4Universidade Federal do Amazonas, Manaus-AM, email: jennifferaleonil @gmail.com

SUniversidade do Estado do Amazonas, Manaus-AM, email: limachrystina@gmail.com

Introducio: O Sarcoma de Kaposi (SK) ¢ caracterizado como um tipo raro de cancer de pele,
considerado como a neoplasia definidora do HIV. Pode se manifestar através de papulas, placas
e nddulos, podendo atingir pele, mucosas e até mesmo visceras. Embora raro, sua evolucao
clinica pode levar o individuo a morte. O objetivo do estudo foi investigar a prevaléncia de
diagnosticos de SK em duas instituigdes publicas de referéncia em Manaus, bem como
descrever o perfil clinico-epidemioldgico dos pacientes e os tipos de tratamento utilizados.
Metodologia: Estudo do tipo retrospectivo com desenho quantitativo. A amostra foi
espontanea, composta por pacientes diagnosticados com Kaposi entre os anos de 2017 até
marg¢o de 2020. Resultados e Discussao: Dentre os resultados, os fatores sociodemograficos e
clinicos de maior prevaléncia em individuos com SK identificados foram: sexo masculino,
solteiro, pardo, faixa etdria de 30 a 40 anos, ensino médio completo, natural de Manaus/AM e
procedente da zona Oeste, portador de HIV com lesdes localizadas nos membros superiores na
forma de papulas/placas violaceas, presenca de outras comorbidades, sobretudo TB pulmonar
e que possui ou ndo registro de encaminhamento a8 FCECON. Conclusido: Apesar de raro, foi
encontrado um nimero expressivo de diagnosticos de SK em Manaus, sendo necessarios mais
estudos direcionados a essa tematica na regidao, bem como o mapeamento de novos casos. Além
disso, sugere-se que sejam investigados diagnosticos das demais SAE existentes e da FCECON,
a fim de correlacionar a prevaléncia do SK com as zonas de procedéncia de cada paciente.
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Introduction: With the increasing incidence of cancers all around the world, a proportional
rise in cuteneous metastases has been observed. In order to contribute to the follow-up of
these cases in Amazonas state, Brazil. This systematic review was carried out in order to
assist in the diagnosis on the therapeutic conduct of breast cancer treatment of the region.
Materials and methods: This was a systematic review, from 2000 to 2019 and indexed in the
MEDLINE and BIREME databases. MeSH terms used were “Breast Neoplasms/therapy”,
“Neoplasm Metastasis”, and “Skin Neoplasms” (NOT) “Melanoma”. Results: Between the
primary and metastatic diagnosis, na average time of 4 years and 5 monthswas found.
Erythematous nodules represented 65,8% of the presentations (n=27) and metastatic breast
lesion in the chest wall 56% of the cases studied. Among selected articles , the repor
described by Lee showed a chance in tumor biology during disease progression in estrogen
receptor expression from na initally triple-negative tumor. Conclusion: Having a clinical look
at the skin of breast cancer patients is important as it may signal the recurrence of the original
tumor. Its most frequent dermatological pattern is nodular lesions, but these may mimic
benign lesions, The choice of treatment should be individualized for each patient and
molecular subtype should be assessed the bleomycin electrochemotherapy and calcium
electroporation have shown favorable results in the treatment of metastatic skin lesion.

Keywords: Breast Malignant Neoplasm; Neoplasm Metastases; Cutaneous metastasis.
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EFICACIA E UTILIZACAO DE METODOS DE RASTREIO PARA O CANCER DE
MAMA E PROSTATA — UMA REVISAO DE LITERATURA
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Introdugiio: E comum associar o rastreamento do cancer de mama e prostata a procedimentos
como auto-exame periddico das mamas, toque retal e PSA. Entretanto, as recomendagdes de
rastreio sofreram alteragdes, sendo importante revisa-las quanto ao melhor procedimento e a
idade ideal para iniciar o rastreio. Este artigo trara os riscos e beneficios dos principais métodos
de rastreio do cancer de mama e de prostata e as recomendacdes atuais. Metodologia: Realizou-
se uma revisdo de literatura sobre o tema nas bases de dados PubMed, SciELO e Google
Académico com publicag¢des de 2006 a 2020. Resultados e Discussdo: Comumente o rastreio
¢ estimulado, entretanto prejuizos podem ocorrer de sua pratica. O principal dano € o excesso
de diagnosticos de condi¢des sem morbimortalidade a longo prazo, levando a tratamentos com
métodos invasivos desnecessarios. No cancer de mama, os danos do auto-exame Ssao
comprovadamente superiores aos beneficios, ndo havendo mais recomendagdo. A mamografia
bienal entre os 50 e 69 anos ¢ o método indicado segundo as ultimas diretrizes brasileiras. No
rastreamento populacional para o cancer de prostata, através do PSA e do exame digital retal,
os beneficios tampouco superam os riscos, havendo contraindica¢do de rastreio ativo pelas
principais autoridades brasileiras de saude. Conclusdo: As orientagdes variam de acordo com
a sociedade, sendo necessario individualizar a abordagem de cada paciente. Devem-se
considerar as recomendagdes vigentes, mas também os fatores de risco presentes em cada
paciente e seus valores pessoais.

Palavras-chave: Rastreamento; Cancer prostatico; Cancer mamario.
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RECURSO TECNOLOGICO DE INFORMACAO PARA MENINOS E MENINAS
SOBRE A VACINA CONTRA O PAPILOMAVIRUS HUMANO: REVISAO
INTEGRATIVA DA LITERATURA (RIL)
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Introducio: A ciéncia mostra com evidéncias a relagdo do cancer de colo do utero com o
Papilomavirus Humano (HPV) e das pesquisas emergiu a vacina para meninos € meninas
virgens. Entdo, por que ndo estamos conseguindo atingir a meta de vacinagdo de 80 % da
populagdo alvo? Afim de estudar esse por que, foram realizadas duas Revisdes Integrativas da
Literatura: uma para identificar tecnologias sobre HPV e outra para identificar evidéncias.
Metodologia: As duas RILs aconteceram em seis etapas: elaboracdo da pergunta norteadora,
busca ou amostragem na literatura, coleta de dados, analise critica dos estudos incluidos,
discussdo dos resultados e apresentagdo da revisdo integrativa. Descritores: “DECS” e
“MESH” (termos); Operadores: “OR e AND”; bases: Portal de Periddicos Capes (Medline,
Cinahl, Web Of Science), Bireme (Lilacs) e NCBI (PubMed); Critérios de Buscas: 10 anos;
gratuito; texto completo; idiomas: inglés, espanhol e portugués; Excluidos: editoriais, cartas ao
editor, teses, dissertagdes, repetidos, ndo corresponderam a teméatica. Resultados e Discussio:
1* RIL- Estudos: qualitativos, analiticos, descritivos, metodologicos, de amostragens
probabilistica estratificada e prospectivos. Tecnologias: cartilhas, quadrinhos, radionovelas,
fotonovelas, midias eletronicas, programas educacionais, projetos pedagdgicos, pegas teatrais,
dindmicas videos e campanhas publicitdrias. 2* RIL— Estudos: coortes, transversais, de
intervengoes e ensaios clinicos randomizados. Evidéncias: conhecimentos e atitudes em relagdo
a infeccdo e vacinagdo, aceitabilidade, custo-efetividade, taxas de cobertura e os preditores,
monitoramento de programas de vacinacao, influéncia da midia e tomadas de decisdo da gestao.
Conclusdo: Ha necessidade investimentos para criacdo de tecnologias educacionais como
dispositivos ao enfrentamento das iniquidades sociais, com vistas a redugdo das desigualdades
em saude no Brasil.

Palavras-chave: hpv; papilomavirus; vacina; adolescente
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EFEITOS ADVERSOS AGUDOS DA RADIOTERAPIA NO TRATAMENTO DO
CANCER CERVICAL
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Introdugdo: O cancer cervical ¢ a segunda patologia mais prevalente entre as mulheres no
Brasil, e a primeira dentre as mulheres amazonenses, com incidéncia estimada pelo INCA para
2020 de 700 novos casos por 100 mil habitantes. Dentre as terapéuticas utilizadas, a radioterapia
¢ um pilar de extrema importancia nos cendrios curativo e paliativo. Diferentes estudos
comprovam que este tratamento pode gerar efeitos adversos agudos e cronicos. Assim, o
objetivo deste trabalho ¢ identificar os efeitos adversos agudos associados a radioterapia no
tratamento do céancer cervical. Metodologia: Foi realizada revisdo sistematica, incluindo
ensaios clinicos controlados randomizados publicados nos ultimos 5 anos, nas linguas inglesa,
portuguesa e espanhola, na base de dados PubMed. Na pesquisa, 55 trabalhos foram analisados
por dois revisores inicialmente. Divergéncias foram sanadas por um terceiro revisor que decidiu
pela inclusdo ou exclusao desses trabalhos. Por fim, os trabalhos selecionados foram analisados
integralmente e tabulados quanto aos seus objetivos, grupos de estudo, efeitos adversos
observados e conclusdes. Resultados e Discussao: Seis artigos fizeram parte desta revisdo. Os
efeitos adversos agudos identificados foram: toxicidade hematolégica grave, toxicidade
gastrintestinal (dor abdominal, diarreia, hematoquezia, mucosite, incontinéncia fecal),
toxicidade urindria (disuria e urge-incontinéncia) e linfedema de membros inferiores.
Radioterapia com intensidade de feixe modulada mostrou redu¢do da toxicidade do tratamento.
Conclusao: Efeitos adversos agudos sao esperados em mulheres submetidas a radioterapia no
tratamento do cancer cervical e podem impactar diretamente em sua qualidade de vida. Além
disso, ha a possibilidade da cronificagdo de algumas toxicidades com prejuizos a longo prazo
na vida da mulher.

Palavras-chave: colo uterino; radioterapia; cancer de colo do utero; efeitos adversos



SEXUALIDADE POS-TRATAMENTO DO CANCER DE MAMA
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Introducao: Em 2020, o cancer de mama foi um dos mais incidentes no Brasil, acomentendo,
principalmente, mulheres nas regides Sul e Sudeste. O tratamento para este cancer interfere na
vida fisica, mental e social da mulher, sendo importante identificar as mudangas na sexualidade
da mulher ap6s o tratamento. Metodologia: Foi realizado revisao sistematica através de busca
de artigos cientificos nas bases de dados PubMed e Scielo, no periodo de 2015 a 2021. 30
artigos foram selecionados e destes, 21 utilizados no estudo. Resultados e Discussio: O cancer
de mama foi responsavel por aproximadamente 2,3 milhdes de casos novos em 2020 no Brasil.
A sexualidade da mulher ¢ afetada com o tratamento oncologico, pois pode gerar mudangas
corporais importantes além de distarbios na auto-imagem. Dentre os sintomas fisicos e
hormonais mais comuns que impactam a sexualidade da mulher tem-se: alopécia, auséncia
parcial ou radical das mamas, linfedema, fadiga, toxicidade gastrintestinal (nduseas/vomitos)
tardia do tratamento, inducdo de menopausa precoce, ressecamento de mucosa vaginal, queda
de libido e fogachos. Ja os sintomas psiquicos sdo a alteracao da auto-imagem, a ansiedade ¢ a
depressdo e o medo da rejeigdo pelo parceiro. Conclusdo: Durante e apds o tratamento de
cancer de mama, a mulher precisa de apoio psicologico, médico e familiar. E para voltar a ter
uma vida sexual ativa, sem medo ou inseguranca, ¢ necessario o acolhimento e a compreensao
do parceiro, além disso, ¢ fundamental a valorizagdo da educagdo médica sobre esse ponto do
tratamento.

Palavras-chave: Cancer de mama; Sexualidade; Saude da mulher; Libido
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IMUNOTERAPIA E TERAPIA ALVO NOS CANCERES GINECOLOGICOS
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Introduc¢do: A imunoterapia e a terapia alvo nas neoplasias ginecologicas representam novas
importantes possibilidades terapéuticas quanto a sobrevida das pacientes,escrever a acao destas
modalidades terapéuticas nos tumores malignos ginecoldgicos. Metodologia: Revisao
sistemdtica de literatura, baseada em artigos disponiveis no PubMed, com uso de descritores
especificos, filtros de texto completo e de artigo de jornal, datados dos tltimos 5 anos. Foram
encontrados 1.149 artigos e selecionados 57. Resultados e Discussdo: A imunoterapia e a
terapia alvo identificam biomarcadores moleculares e imunofenétipos que interagem com
agentes imuno-oncologicos. Dentre esses agentes, tém-se, especialmente para a onco-
ginecologia, a intera¢do do complexo de histocompatibilidade e o uso de células T, com enfoque
em seus receptores de antigenos. Assim, mesmo com a existéncia de alguns entraves nesse
processo, como a especificidade do alvo terapéutico, suas consequéncias pos interagdo, a
complexidade do microambiente tumoral e a expressdao do receptor PD-1, capaz de inibir a
proliferacdo e func¢des das células T, importantes progressos foram realizados. Dessa forma,
foram observados dois grandes avangos terapéuticos: 1 - tratamento para cancer endometrial,
pelo bloqueio de PD-1, combinado com irradiagdo; 2 - eletroporagdo com uso de VGX-3100
intramuscular, que codifica o0 DNA de proteinas modificadas pelo Papiloma Virus Humano
tipos 16, 18, 6 e 7, gerando sensibilizagdo imunoldgica e maior ativagdo de células T efetoras,
com atuacao em colo uterino, vulva e vagina. Conclusdo: A imunoterapia ¢ a terapia alvo
surgem como alternativas terapéuticas de extrema relevancia para tratamentos de canceres
ginecologicos, devendo ser devidamente explorados em ensaios clinicos e estudos
experimentais.

Palavras-chave: Terapia molecular direcionada; Imunoterapia; Cancer cervical; Cancer
endometrial
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CANCER GASTRICO E SUAS RELACAO COM HABITOS DE VIDA E H.PYLORI
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Introducio: O cancer gastrico ¢ uma neoplasia agressiva no trato digestério. Sua prevaléncia
estd relacionada principalmente aos habitos alimentares. Além disso, a Helicobacter. pylori
(H.pylori) ¢ muito associada a malignidade que tem como fator o dano cronico. Portanto, o
tratamento do céancer gastrico ¢ apenas cirirgico e a quimioterapia e radioterapias sdo
adjuvantes a ele. Teve por objetivos analisar a literatura acerca do cancer gastrico
correlacionando aos habitos de vida e a H.pylori. Metodologia: Constitui-se de uma revisao da
literatura da base de dados Pubmed dos anos 2014-2019. Resultados e Discussido: O cancer
gastrico ¢ o quarto tipo de cancer mais comum. A ingestdo rica de alimentos salgados, em
conserva, defumados ou mal-conservados ¢ com baixo conteudo de frutas e vegetais sdao
associados a um risco aumentado de desenvolver cancer gastrico. Ademais, o tabagismo
aumenta risco do cancer gastrico por potencializar o efeito carcinogénico da infec¢ao por
H.pylori CagA-positivo. Em contrapartida, ¢ considerada majoritariamente como a causa
primaria de adenocarcinoma gastrico desempenhando importante papel na carcinogénese.
Apenas poucos infectados vao desenvolver o cancer, nesse contexto acredita-se alguns fatores
influenciaram nesse processo como modulagdo da inflamacgao crdnica, predisposicao genética
e fatores ambientais. A viruléncia varia entre as cepas e o gene A associado a citotoxina (CagA),
parece predispor mais lesdes pré-cancerosas com a inflamag¢do. Conclusdo: Destarte,
evidencia-se que habitos de vida podem influenciar diretamente no processo de carcinogénese
que leva ao cancer gastrico e que a infecg¢do por (H.pylori), caso nao tratada, ¢ um fator
consideravel para o desenvolvimento de neoplasias géstricas.

Palavras-chave: Neoplasias gastricas; Helicobacter pylori; Estilo de Vida
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Introducio: No Brasil, h4 um més voltado a promoc¢do da satide masculina cuja campanha ¢
denominada “Novembro Azul". O cancer de prostata é o segundo mais comum em homens,
tendo importante impacto na vida de um individuo. Metodologia: Trata-se de uma revisao
sistematica que envolve artigos no periodo de 2011 a 2021 na base de dados: SciElo, Lilacs
utilizando os MeSH terms: “Novembro azul” e "Saude do homem”. Apos a aplicacdo de critérios
de exclusdo, 9 artigos foram selecionados. Resultados e Discussdo: Evidencia-se, de forma
geral, que os homens entrevistados t€m conhecimento quanto ao cincer de prostata e dos exames
de rastreio realizados na campanha ‘“Novembro azul”, levando a maior probabilidade para
realizacdo dos exames, e praticas de autocuidado, apontando para uma visdo positiva acerca da
acao de promogao a saude. Todavia, grande parte deles nunca realizou os exames preconizados,
supostamente pela realizacdo dos mesmos colidirem em preconceitos relacionados aos
esteredtipos de género, um diferencial motivante na busca por exames preventivos e de rotina,
onde grande parcela deles s6 procura por assisténcia quando ja adoecidos ou influenciados pelas
companheiras. Conclusdo: Existem lacunas importantes a serem vencidas por esta campanha.
Principalmente compostas pela constru¢cdo sociocultural, em que esteredtipos de género e a
tardia procura por ajuda sdo constantes fatores limitantes quanto a efetividade do "Novembro
Azul".

Palavras-chave: neoplasia da prostata; programa nacional de controle do cancer de prostata;
politica nacional de saide do homem
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Introduciio: O cincer de mama ¢ uma doencga de etiologia desconhecida cujos fatores de
risco mais importantes sdo alteragdes genéticas e polimorfismo do oncogene HER-2
(conhecido como ErbB2), que pode desempenhar um papel critico na carcinogénese e no
prognoéstico. Metodologia: Realizou-se um levantamento bibliografico através das bases
de dados PubMed e Scielo para o periodo de 2016 a 2021, incluindo artigos publicados
nos idiomas portugués e inglés na forma de texto completo gratis. Nesta busca, foram
encontrados 284 artigos, sendo incluidas 67 publicagcdes que atenderam aos critérios de
inclusdo. Resultados e Discussdo: Alguns artigos apontaram resultados contraditorios no
que diz respeito ao desenvolvimento do cancer de mama em associacdo a polimorfismos
em HER-2. Estudos realizados na Asia e na Africa apontaram essa alteragdo genética como
um fator de risco para o desenvolvimento desse tipo de neoplasia, contudo outro estudo
realizado na América do Sul obteve resultados negativos quanto a essa correlacdo. Os
trabalhos analisados descrevem que o polimorfismo do ErbB2 ¢ um marcador de pior
progndstico, assim como a sua superexpressao e amplificagdo estdo relacionados a um
fendtipo mais agressivo de células tumorais, baixa sobrevida geral e resisténcia aos
métodos terapéuticos. Conclusdo: Por apresentar resultados inconclusivos ou
contraditorios relacionados ao desenvolvimento do cancer, possivelmente devido a fatores
como miscigena¢do ou dispersdo genética por fatores geograficos, faz-se necessario o
aprofundamento da pesquisa acerca desse topico, a fim de proporcionar mais utilidade
clinico-terapéutica e prognostica.

Palavras-chave: Polimorfismo Genético; Genes HER-2; Cancer de Mama.
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Introducio: O cancer ¢ considerado um dos principais desafios enfrentados pelos sistemas de
saude mundial, principalmente em paises subdesenvolvidos como o Brasil. A implantacao de
programas de detec¢do precoce do cancer diminui os indices de mortalidade associados a essa
patologia. Por isso este trabalho pretendeu realizar um rastreamento de notificacdes dos casos
no Brasil, especificamente em Rondonia, sistematizar os dados, com a ressignificacao do tema
dentro do tripé educacional no ensino da Biologia, de forma a sensibilizar a comunidade
estudantil aos métodos de autoexame e a busca de diagnosticos precoces. Metodologia: Trata-
se de um estudo de corte retrospectivo documental a partir de notificacdes compulsorias
disponibilizadas no site Instituto Nacional do Cancer, no periodo de 2016 a 2020, para indices
de casos, e no periodo de 2010 a 2019, para indices de mortalidade. Resultados e Discussao:
Os dados demonstraram que o cancer de mama e o cancer de prostata sdo os mais incidentes no
Brasil (com excecdo do cancer de pele), porém em homens o cancer das vias respiratorias
(bronquios e pulmio) possui um indice de letalidade maior, enquanto que em mulheres
prevalece o cancer de mama. O estudo sistematico permitiu verificar a falta de Comportamento
Preventivo de Satde a fim de evitar o impacto da doenca ou detectd-la em fase inicial.
Conclusio: E necessaria a implementagio de programas preventivos multidisciplinares. O
assunto, de acordo com os Pardmetros Curriculares Nacionais, pode ser introduzido como tema
transversal de forma interdisciplinar no ensino bésico, permitindo aos adolescentes o
aprendizado de conteudos que estimulem o autocuidado.
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Introducio: O estado do Amazonas ¢ o estado da regido norte com a segunda maior mortalidade
por Cancer do colo do ttero. Em Manaus, a taxa bruta de incidéncia ¢ de 51,94 para 100 mil
mulheres e tem baixa adesdo ao rastreio. O presente trabalho tem como objetivo relatar a
produgdo de um contetido audiovisual informativo para incentivar a adesdo ao rastreio em
Manaus. Metodologia: Este ¢ um relato de experiéncia da producdo de um contetido audiovisual
informativo por académicas do Curso de Medicina da UFAM. A abordagem foi construida em
formato de animagdo. Resultados e Discussdo: O conteudo audiovisual foi desenvolvido em
parceria com a equipe da Satide da Mulher da Secretaria Municipal de Saude de Manaus, com
linguagem acessivel, uso de legenda e interpretacio em LIBRAS, abordando questdes
epidemiologicas da doenga, locais de realizagdo do exame preventivo e informagdes gerais sobre
a realizagdo dos exames, em especial no periodo de pandemia da COVID-19. Houve a
reproducdo do video nas midias sociais, com grande nimero de compartilhamentos nas redes
sociais e repercussdo positiva. Conclusao: De acordo com os dados da literatura, estratégias
informacionais e educacionais com uma linguagem simples, rapida e acessivel, adequadas
culturalmente a realidade do publico alvo, nesse contexto — as mulheres manauaras - sao de
extrema importancia para que a educagdo em satude seja propagada de forma efetiva. Portanto,
o conteudo produzido ¢ estratégico, podendo ser utilizado em estudos futuros, bem como nos
servicos de satide dos demais estados, buscando ser um motivador da prevencdo do cancer do
colo do tutero e do autocuidado.

Palavras-chave: Neoplasias do colo do utero; Prevencao; Filme e video educativo



OPINION PAPER: POR QUE PAIS MANAURAS TEM RECEIO DE VACINAR
OS FILHOS ADOLESCENTES CONTRA O PAPILOMAVIRUS HUMANO
(HPV)?

Marilia Muniz Cavalcante de Oliveira'"; Ednilza Ribeiro dos Santos?; Eduardo Jorge
Santana Honorato®, Maria de Nazaré de Souza Ribeiro*

UUniversidade do Estado do Amazonas (UEA); Fundagio Centro de Controle de Oncologia do Estado do
Amazonas (FCECON/AM), Manaus — Amazonas, mariliamuniz@gmail.com;

Universidade do Estado do Amazonas (UEA), Manaus — Amazonas, ersantos@uea.edu.br;
SUniversidade do Estado do Amazonas (UEA), Manaus — Amazonas, eduhonorato@hotmail.com;
4Universidade do Estado do Amazonas (UEA), Manaus — Amazonas, mnribeiro@uea.edu.br.

Introducao: Este artigo aborda o receio de pais manauaras em vacinar filhos adolescentes
contra o Papiloma Virus Humanos (HPV). Segundo o Instituto Nacional de Cancer José
Alencar Gomes da Silva (INCA), Manaus tem a mais alta taxa de incidéncia de cancer de
colo Uterino no Brasil. O HPV ¢ uma doen¢a sexualmente transmissivel e além de
responsavel por 90% das verrugas genitais, dois de seus subtipos (16 e 18) estdo
relacionados com 70% dos casos dessa doenga cronica. Esse “Opinion Paper” foi
apresentado em 2019 na disciplina “Politicas Publicas de Saude e suas Interfaces com as
Praticas e Formag¢do em Saude”, ministrada no curso de Mestrado Profissional em
Enfermamgem em Satde Publica (PROENFS) da Universidade do Estado do Amazonas
(UEA). Resultados e Discussdo: A baixa cobertura da vacina de HPV em Manaus pode
ser atribuida a hesitacao parental, desencadeada pela desconfianca em relagao aos dados
cientificos da vacina, medo dos efeitos colaterais em longo prazo e pela ampla exposi¢ao
as falsas informacgdes em redes sociais (internet). A complexidade da aplicagdo da vacina,
arelacdo da doenca com a atividade sexual, a multiplicagdo de fake news, a veiculacio pela
midia dos efeitos colaterais e de opinides cientificas ndo consensuais, fizeram com que ela
entrasse em descrédito. Conclusao: Deve-se resgatar a percep¢do da sociedade sobre a
importancia da vacinagdo contra o HPV para acabar com as incertezas de pais manauaras
a cerca da vacina que previne esse virus, evitando que tantas pessoas adoegam e morram
por doenga 100% prevenivel, a exemplo do cancer de colo uterino.
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Introduciio: O “Programa Saber Satde” ¢ uma iniciativa do Instituto Nacional de Céncer
(Inca) e foi criado ha 23 anos. Tem como objetivo formar profissionais da educacao e da saude
para trabalharem nas escolas assuntos que promovam a saide de criangas, adolescentes e
jovens. O PNCTOFERC desenvolve agdes de combate ao consumo de cigarro desde a
prevenc¢ado ao tratamento para recuperar os fumantes. Metodologia: Foram feitas capacitagdes
profissionais (presenciais e via web) mediadas pelo INCA. Temas abordados: tabagismo, uso
do alcool, alimentagdo inadequada, exposi¢do excessiva a radiagao solar, sedentarismo e sexo
sem prote¢do. As escolas se envolveram no processo de implantagao (alunos, professores,
equipe técnico-pedagogica, diretores e profissionais de apoio). Fordo utilizados recursos
audio-visuais (computador, data-show, celular, aparelho de som, etc.) e recursos didaticos
(folder, livreto, album ilustrado, etc). Resultados e Discussao: Entre 2018 e 2021, a
Coordenacao Estadual do PNCTOFERC, capacitou no Amazonas 559 profissionais da area
de educagdo e satde para implantag¢do do “Saber Satide”. Temos hoje 260 escolas na capital e
161 no interior do estado, com o “programa’ implantado. Todas receberam material de apoio
(dois livros, duas revistas para criancas e adolescentes, adesivos, cartazes, videos € um jogo).
Mesmo o publico-alvo sendo formado por alunos do primeiro e segundo segmento do Ensino
Fundamental, as sugestdes de atividades puderam ser adaptadas para a Educacdo Infantil e
Ensino Médio. Conclusdo: E necessario o desenvolvimento de agdes intersetoriais, integradas
e articuladas entre estado e municipios, a fim de promover a integracao das a¢des de promocao
da saude, prevengao e controle do tabagismo.
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Introducio: A epidemia global do tabaco mata quase 6 milhdes de pessoas por ano, das quais mais
de 600 mil sdo ndo fumantes, vitimas do fumo passivo. O tabagismo esta classificado
internacionalmente no grupo dos transtornos mentais e de comportamento decorrentes do uso de
substancias psicoativas. A Coordenagdo Estadual do PNCTOFERC (Fundagdo Centro de Controle de
Oncologia do Amazonas — FCECON/AM) vem capacitendo profissionais de satide (médico,
enfermeiro, assistente social, psicologo, farmac€utico) e expandindo “Ambulatdrios para Tratamento
de Fumantes”, afim de fornecer suporte profissional e medicamentoso para individuos amazonenses
que desejam parar de fumar. Metodologia: Os métodos utilizados para cessacao de fumar foram:
Abordagem Cognitivo-Comportamental, Farmacoterapia, Abordagem do Tabagismo em
Grupos ¢ Situagoes Especiais. Resultados e Discussdo: Em 13 anos foram implantados no
Amazonas 41 Ambulatorios do Fumante, atualmente funcionando sdo 37 ambulatorios. sendo
21 na capital e 16 no interior. Observou-se que abordagem cognitivo-comportamental tem sido
fundamental para informar o tabagista sobre os riscos de fumar e beneficios de parar de fumar,
motiva-lo a deixar de fumar e apoid-lo no processo de cessagdo de fumar fornecendo
orientacdes para que possa lidar com sindrome de abstinéncia, com a dependéncia psicologica
e os condicionamentos associados a esse habito. Para aqueles com alto grau de dependéncia,
além da abordagem cognitivo-comportamental, foram necessdrios medicamentos para
diminuigdo dos sintomas da abstinéncia. Conclusio: E necessario que o profissional de saude
recebe orientacdes sobre como identificar o grau de dependéncia da nicotina, o grau de
motivagdo para deixar de fumar, e sobre como prepara-los e acompanha-los durante e apos a
cessacao de fumar.
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